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主後 2026 年 2 月 8 日  No. 6 
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               主日合併禮拜程序                                上午09：00 
 
 證道：曹瀚元牧師    司會：顏子殷執事    司琴：蔡維慈姊妹 

序  樂 .....................「默禱」..... ................. 聖歌隊 

宣  召 ................ 詩篇卅七：30～31,34 ................ 司  會 

敬拜詩歌 .............. 「我需要你在我的生命中」....... ...... 會  眾 

聖    詩 ............. 24 首「我心謳咾至高上帝」 ............ 會  眾 

信仰告白 ..................... 使徒信經.......................會  眾 

啟  應 ..................... 第 20 篇........................會  眾 

祈  禱 ...................... 接主禱文............ .......... 司  會 

獻  詩 .................... 「活命的餅」 ................... 聖歌隊 

聖  經 ............. 撒母耳記上十七：41～51 ................ 司  會 

講    道 ................. 「要怎麼倚靠神」 .............. 曹瀚元牧師 

祈  禱.................................................曹瀚元牧師 

 回    應 ............. 498 首「主的福音真道理」 .............. 會  眾 

聖 禮 典 ............ (1)聖詩 366 首(1、2 節) ............. 蔡幸昇牧師 

                      (2)聖餐 

奉    獻 .............. 382 首「我的性命獻互祢」 .............. 會  眾 

報    告  .................................................... 司  會 

 平 安 禮 .................. 《咱又相與聚集》 ............. 蔡幸昇牧師 

頌    榮 .............. 402 首「懇求主祢引導我腳步」 ... .......會  眾 

祝    禱..................................................曹瀚元牧師 

阿 們 頌 ............ ......（643 首阿們頌）...................會  眾 

殿    樂 ............ .....「一首散會的禱告」..................司  琴 
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台語禮拜 華語禮拜 

項  目 本 週 下 週 項 目 本 週 下 週 

司 會 顏子殷 

新 

春 

禮 

拜 

合 

併 

一 

堂 

司 會 

會 

員 

和 

會 

合 

併 

一 

堂 

李宗憲 

司 琴 蔡維慈 司 琴 敬拜團 

領 唱 陳仁宗 敬 拜 敬拜團 

投 影 呂美惠 投 影 敬拜團 

招 待 

葉玲琳 

林芳媖 
招 待 

居鈺美 

羅菲菲 

值星長執 

洪勝宜 

蔡約賜 

潘惠珍 

值星長執 

吳志宏 

曾世芬 

王博謙 

新朋友接待 居鈺美 - 新朋友接待 - 陳香惠 

愛宴服事 - - 主日愛宴 - - 

愛宴整理 - - 插  花 - 陳幼苗 

週六青年禮拜 

2 月 7 日 

蔡幸昇牧師 

2 月 14 日 

過年 

兒 童 營 服 事 表 

教唱 - 金句 - 繪本故事 - 
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題  目：要怎麼倚靠神 

一、沒正視自己的問題是內耗真正的原因 

二、信心跟環境與外在條件無關，而是你怎麼想 

三、流淚撒種的，必歡呼收割 

 

 

 

 
                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信息筆記 
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週 間 聚 會 

◆厝邊作伙來逗陣【上午 9：00】 
  週二(10 日)    
休息 
週三(11 日)    
休息 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
◆全職同工早禱會週二(10 日)【早上 8：30】 

張芬菁姊妹 
◆禱告會週二(10 日)【晚上 7：30】 

曹瀚元牧師/陳俞安傳道 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
◆關懷小組聚會(2/08-2/14) 

週日(08 日)松年樂齡組【上午 10：30】 
休息 
週日(08 日)以利亞組【下午 1：30】 
主理：王森宜  地點：宣教中心 1樓 
週日(08 日)羅以組【下午 1：15】 
主理：李佳蓮  地點：宣教中心 4樓 
週日(08 日)亮光小組【下午 1：30】 
主理：黃思淯  地點：宣教中心 2樓 
週日(08 日)愛來小組【下午 1：10】 
主理：顏子殷  地點：顏子殷家 
週三(11 日)興榮組【晚上 7：30】 
主理：王博謙  地點：宣教中心 1樓 
週四(12 日)以斯帖 1 組【上午 9：30】 
休息 
週四(12 日)以斯帖 2 組【上午 9：30】 
休息 
週四(12 日)以斯帖 3 組【上午 10：00】 
休息 
週四(12 日)以斯帖 4 組【上午 9：30】 
休息 
週四(12 日)南美組【晚上 7：30】 
主理：陳秀利  地點：宣教中心 1樓 
週四(12 日)恩典組【晚上 7：30】 
主理：陳增祺  地點：一樓副堂 
週五(13 日)仁愛組【晚上 7：30】 
休息 
週五(13 日)喜樂組【晚上 8：00】  
休息 
週五(13 日)葡萄樹1.2組【晚上 8：00】 
休息 
週五(13 日)多加組【晚上 8：00】 
休息 
週五(13 日)真道組【晚上 8：00】 
休息 
週六(14 日)磐石 2組【下午 2：00】 
休息 
週六(14 日)保羅小組【下午３：00】 
主理：簡 誠  地點：國際金融廣場 
週六(14 日)磐石１組【下午 2：00】 
主理：賴州豪  地點：組員家庭 
週六(14 日)南崁組【下午 3：00】 
休息 

前  週  聚  會 

名   稱  出 席 獻 金 
台 語 禮 拜 149 11,425 
華 語 禮 拜 96 5,527 
學 青 牧 區 63 1,807 

兒 童 牧 區 
學
生 50 老師 21 820 

 
名  稱 出席 名    稱 出席 

聖 歌 隊 28 磐石 1 組 - 
禱 告 會 14 磐石 2 組 6 
來 逗 陣 ( 二 )  - 愛 來 小 組 9 
來 逗 陣 ( 三 )  - 多 加 組 - 
兒 童 營 - 真 道 組 8 
彩 虹 組 - 喜 樂 組 - 
松 年 樂 齡 組 33 仁 愛 組 - 
羅 以 小 組 7 南 美 組 - 
以 利 亞 組 7 葡萄樹 1 組 

14 
亮 光 小 組 - 葡萄樹 2 組 

以 斯 帖 1 組 - 興 榮 組 4 
以 斯 帖 2 組 - 恩 典 組 - 
以 斯 帖 3 組 - 南 崁 組 - 
以 斯 帖 4 組 - 保 羅 小 組 -  

每日讀經 本週進度 

02/08 日) 馬太福音 11章 20~30節 

02/09(一) 馬太福音 12章 1~21節 

02/10(二) 馬太福音 12章 22~37節 

02/11(三) 馬太福音 12章 38~50節 

02/12(四) 馬太福音 13章 1~17節 

02/13(五) 馬太福音 13章 18~30節 

02/14(六) 馬太福音 13章 31~43節 

 本週金句： 

（台）「倚靠耶和華，專心信靠我的人，此款人

真有福氣！」  

（華）「倚靠耶和華、以耶和華為他所仰賴的，

那人有福了！」 

         (耶利米書十七章 7 節) 
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※ 教 會 消 息 ※    

1. 2026～2027年本會年度主題 

本會 2026～2027 年度主題：「地上的

鹽世界的光團結同心建人建堂」，讓我

們以此目標迎接馬偕牧師前來南崁設

教 134 週年。讓我們同心協力，建造

健康、強盛、有愛的教會。 

2. 今日召開2025年會員和會 

小會公告：2025 年會員和會訂於今日

舉行，禮拜合併一場，於上午 9：00

開始。籍在人在陪餐會員名單公告於

公佈欄，無法參加者請至辦公室請假。 

今日議事如下： 

(1)聽取小會、長執會及各部、牧區、

機構之事工報告及會計報告 

(2)接納 2025 年度決算與 2026 年度預算 

(3)推選 2026 年度檢帳委員 

3. 今日沒有提供愛宴 

今日沒有提供愛宴，請兄姊留意。 

4. 今日聖餐服事分配 

今日禮拜中恭守聖餐：  

捧杯長老服事安排： 

賴俊山、陳仁宗、顏萬居、鄒國臺 

吳志宏、倪宏碩、謝志銘 

※請弟兄姊妹為聖餐奉獻(請用奉獻袋記

名奉獻)。 

5. 新春假期本會休假公告 

春節期間全職同工的休假日期為2月14

日(週六)～2月21日(週六)，週間各樣聚

會及課程全部暫停，於2月24日(週二)恢

復上班，請兄姊留意。 

6. 2/15沒有提供愛宴 

因逢春節期間2月15日(下主日)沒有提

供愛宴，請兄姊留意。 

7. 2/15新春禮拜 

2月15日(下主日)為新春禮拜，禮拜合

併一場，於上午9：00開始。請兄姊留

意。 

8. 新春期間禮拜提醒事項 

2月17日(週二)適逢農曆正月初一，照

例於上午9：00在本會禮拜堂舉行「新

春稱謝禮拜」，歡迎全家一起來敬拜上

帝，數算主的恩典，並為春節作感恩

奉獻。 

※禮拜中分發「禱告時光」新春金句紅

包給每位會友。 

9. 新春稱謝禮拜會後拍照事宜 

2月17日(週二)新春稱謝禮拜結束後，

邀請弟兄姊妹留步，以家族為單位於

主堂拍照留念，現場將有攝影同工協

助拍攝，拍攝完成後，現場提供QR 

Code 可掃描下載照片。 

※照片下載時間為 2 月 17 日(週二)～2

月 22 日(主日)。 

10. 洗禮及會籍轉入報名  

在本會經常聚會超過半年以上的會友，

歡迎加入本會成為陪餐會員，有兩種

方式辦法： 

(1)會籍轉入本會，如果你已經接受成

人洗禮或堅信禮（不論長老教會或

其他教派），在本會聚會達半年以上

者，填寫「轉籍申請單」。 

(2)本會訂於4月26日洗禮及聖餐，「基

要真理學道班」第一次課程「進入

上帝的家」訂於3月14日 (週六 )晚

上5：00～7：00開課，於宣教中心

一樓大廳上課，由蔡幸昇牧師授課。

欲報名的兄姊，請儘速報名。 

目前報名人數：3位 
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11. 2/22蔡牧師外出建堂募款 

2 月 22 日(主日)蔡牧師、吳志宏長老和

謝志銘長老前往台北中會士林教會建

堂募款，請代禱。 

12. 2/22原住民事工奉獻主日 

2 月 22 日(主日)為原住民事工奉獻主日，

總會派泰雅爾中會阿韻‧尤命牧師前

來講道及請安報告，請兄姊關心代禱

與奉獻。 

13. 2/28全職同工連假休息 

本會全職同工228連假2月27日(週五)～

2月28日(週六)休假。2月28日(週六)上

午8：30~12：00由張芬菁幹事值班，

請兄姊留意。 

14. 請領取2月份活潑的生命 

2月份「活潑的生命」靈修月刊已到，

請預購者至一樓副堂服務台領取。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. 請自行索取第一季服事表 

第一季服事表已張貼於公佈欄，並放置

於副堂矮櫃，供服事同工自行索取。 

16. 週報再利用 

為響應環保，請第一堂的兄姊於禮拜結

束後，將週報放置於招待桌上，供第二

堂使用。 

17. 下週（2/15）主日資料 

講員：蔡幸昇牧師 

題目：我們經過的日子  
經文：詩篇九十：9～12 

詩篇六十六：4,11 
聖詩：402 
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※ 財 務 部 消 息 ※ 

1. 2026年度使用新的奉獻袋 
(1)2026年度起請使用新的奉獻袋作各項

奉獻，鼓勵每位信徒參與「月定什

一奉獻」及各項奉獻來回應上帝的

愛及建造教會。 
(2)正面為月獻及感恩奉獻，背面為事工

奉獻，請依照奉獻袋下方奉獻別圈

寫代號，並請務必填寫金額，以利

財務同工作業，敬請配合。 
(3)新來會友若需要奉獻袋及奉獻抽屜者，

向財務職工芬菁或辦公室登記協助。 

2. 奉獻袋及其他事宜 

敬請兄姊填寫奉獻袋時協助留意： 
(1)若是不具名奉獻請同時填寫編號+姓

名，以利同工作業。 
     (只寫姓名備註刊編號亦可) 
(2)請填寫中文名字除非是無中文名之外

籍人士。 
(3)奉獻袋金額一定要寫 
(4)其他 

a.經常費奉獻銀行由聯邦銀轉永豐銀 
b.轉帳奉獻請務必告知後五碼(可填寫

Google表單或致電教會) 

3. 年度奉獻自動上傳國稅局事宜 

本會教會行政線上管理系統包含奉獻管

理，會友於教會LINE官方帳號註冊後，

可自由選擇是否勾選「自動上傳國稅局」

功能，若是勾選自動上傳國稅局(個人

資料務必填寫身份證字號否則無法上

傳)，則往後無須領取紙本奉獻證明即

可辦理所得稅申報(需於當年2月20日(週
五)前完成勾選：例如即日起至2月20日
(週五)前勾選，則2025年度本會奉獻總

金額將會自動上傳國稅局)，請會友踴

躍使用此功能方便報稅亦可減少影印紙

張的資源浪費節能減碳。(可至辦公室

諮詢如何設定)。 

4. 線上會友奉獻方式 

線上禮拜會友奉獻可採下列方式： 
(1)於教會上班時間，自行前來將奉獻袋交

給財務室(教育館二樓)張芬菁幹事收取登

錄。(2)以轉帳、匯款之奉獻方式，請依奉

獻類別轉帳至下列帳號，完成匯款後請以

電話、e-mail教會信箱、至本會官網【奉

獻給予】或上google表單留言告知：匯款

人、日期或帳號後五碼及奉獻項目，以利

查詢。 
①月定奉獻、感恩奉獻： 
戶名：財團法人台灣基督長老教會新竹中

會南崁教會 
銀行：永豐銀行南崁分行 

總行代號807 
帳號：179-018-0014633-6 
②建築奉獻變更帳號： 
戶名：財團法人台灣基督長老教會新竹中

會南崁教會 
銀行：上海商業儲蓄銀行 
          龍山分行代號011 
帳號：21203001353588  

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

※ 肢 體 代 禱 ※ 

長期臥病在床： 
廖素珍、吳炯芳 

生病及術後恢復： 
王柱台、游文慶、賴怡良、陳鼎然 
李昕憓、吳典嬴、李契宏、劉崇智 
吳欣潔、王宗民、丁士芳、蔡佳珍 
蔡邱阿嬌、曾李和美、吳瑞慶 
葉宜昌、曾陳秀 
出國讀書： 
蘇澤宇(法國) 

懷孕： 
廖以琳、吳靜宜、龔珮鈴、王亞昕 
陳祈文 

出國工作者： 
蔡幸嫈、游伯偉、蘇澤安、林庭羽 
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※ 裝 備 及 活 動 消 息 ※ 

1. JK牧區今日聚會時間更動 

今日教會舉行會員和會合併一堂於上午

9點開始，聚會改為上午9～10點半。請

家長於10點半至宣教中心接回孩子。 

2. 媽咪放鬆趣-迎新春應景蘭花課程 

馬年迎春・蘭綻富貴 
還記得2023年春節前，我們親手插的那

盆蘭花嗎？大家期盼已久，我們終於再

次邀請到陳幼苗老師蒞臨指導！今年我

們要挑戰格局更大器、更有氣勢的新春

蘭花盆景。在忙碌的歲末，請給自己3小
時的優雅留白，相信這一盆蘭花，必定

讓你的新春佈置更加分。 
時間：2月13日(週五)上午9：00～12：00 
地點：宣教中心一樓 
講師：陳幼苗姊妹(資深專業講師) 
報名已滿額 

報名人數：30位 

3. 第一期「幸福大學下B」課程招生 

日期：A班：每週三晚上7：15～9：15  
                        (3月4日開課) 
             B班：每週六上午8：15～11：15 
            (3月14日開課) 
內容：8堂課程 
            (A班上8次課，B班密集上4次) 
對象：歡迎長執、關懷小組小組長副小

組長、幸福小組福長、核心同工

及已經完成前期幸福大學(下)前
半段課程的學員報名參加，至辦

公室幹事繳交報名費300元，報

名至2月22日(主日)截止。 
※請報名的學員至辦公室領課本，並提前

抄寫經文。 
※第一期「幸福大學下B」的課程時間表

刊登於週報第7頁，請兄姊自行參閱。 

目前報名：A班10位、B班1位 

4. 第54期週末兒童營開始報名 

第54期週末兒童營訂於3月14日開課，

才藝班有：流體藝術班、STEAM樂高

動力機械課程、Lasy積木、吉他班、烏

克麗麗、木箱鼓及媽媽親子班，鼓勵會

友透過邀請社區中有興趣的兒童報名參

加。 

5. 幸福E1.E2營會開始報名 

日期：3月6日(週五)19：00～22：00 
             3月7日(週六)08：00～18：00 
地點：一樓副堂、教育館4F教室 
內容：E1生命更新營、E2門徒建造營 
參加資格：E1-已受洗、尚未參加任何  

營會課程的會友     
E2-已上過E1裝備課程的學 

員及想溫故知新的學員 
報名：每人500元，2月22日(主日)截止 

，歡迎弟兄姊妹踴躍報名。 

目前報名E1：1位、E2：5位 

6. 2026年和諧婚姻成長營             

講師：花蓮博愛浸信會：張木泉主任牧

師、方雪霞主任師母 
日期：3月20～22日 
地點：南崁長老教會 
對象：(1)教會已婚夫妻或個人 

(2)社區慕道的夫妻或個人 
(3)渴望成為婚姻輔導者（如父

母、老師、牧者長執、領袖

同工、小組長…等）  
上課要求：(1)請報名學員全程參加，

不可隨意請假或缺課，若8堂課

程全勤完成，個人將退費300元 
，夫妻將退費500元；(2)請勿

帶嬰幼兒隨堂上課，以免影響

自己及他人上課。 
※和諧婚姻成長營的課程時間表刊登於週

報第10頁，請兄姊自行參閱。 

報名人數：96位 
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7. 第三十五屆訪韓聖會 
主題：絕對感謝與復興 
日期：8月3日(週一)～8月10日(週一) 
費用：每人28,000元台幣+300美金 

(美金禱告山報到時繳交) 
        (含台韓來回機票、禱告山禁食外      
        供應4餐、大會T-shirt、兩天飯店  
       住宿、觀光、交通、三餐)，2月15     
       日(主日)截止報名。 

※請報名的兄姊繳交報名費和護照至辦公室 
主辦：韓國汝矣島純福音教會 
承辦：台灣以斯拉事奉中心   

目前報名：八天17位、五天26位，合計43位 

8. 2026年台神門徒營 

日期：2月6日(週五)晚上7：00～ 
2月7日(週六)晚上9：00 

地點：台灣神學研究學院(台北市士林區

仰德大道二段二巷20號) 
內容：聖經教授引導如何讀上帝的話、

神學教授主領體驗上帝的話、敬

拜與禱告 
主辦單位：台灣神學院 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※ 互 助 社 消 息 ※ 

1. 新春期間職工休假 

春節期間職工的休假日期為2月14日(週
六)～2月22日(主日)，於2月24日(週二)
恢復上班，請兄姊留意。 

2. 互助社主日服務時間異動 

自114年9月起，每月第三個主日，服務

時間為上午10時半～下午3時半，請兄

姊留意。 

 
 
 

※ 新 朋 友 名 單 ※ 

115-004    劉芳瑩    女     (基督徒) 
115-005    邱秀珍    女     (基督徒) 
115-006    李婉溱    女     (慕道友) 
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※ 建 堂 消 息 ※ 

1. 建堂無息借款公告 
無息借款流程說明（2025 / 7 / 1起） 
●借款用途：建堂基金使用 
●借款期間：三年 
流程總覽：匯款 → 匯款確認 → 系統建

檔 → 週報刊登 → 借款單憑證領取 
(1)會友匯款後，致電到教會-財務室告知

及進行確認財務室分機 17、辦公室分

機 14/15 
(2)教會確認收到無息借款，入教會系統建

檔與報表更新 
●教會系統有無息借款報表可查詢 
●匯款人可於教會 LINE 官方帳號查詢借

款明細 
（僅限有“LINE綁定教會系統”的

弟兄姊妹才可使用此功能） 
(3)借款單憑證，內容包含： 
●借款金額 
●還款日期（三年期） 
●借款憑證單號 
所有現任小會員蓋章確認 
(4)週報刊登 

→ 出於隱私考量，僅刊登「借款憑證

單號」，不顯示姓名。 
→ 每週週報將顯示： 

●無息借款總計金額 
●當週合計無息借款金額 
(5)週報登載時間 

每週五前匯入教會帳號，將於下週日

刊登週報。 
例：7/14～18(一～五)期間的匯款，

會與 7/20 主日奉獻一起刊登在 7/27 
 (主日)週報。 

(6)無息借款單憑證領取 
請於匯款隔週的主日至教會行政辦公

室領取借款單憑證。 
例：7/14～18(一～五)期間的匯款，

可於 7/27(主日)至辦公室領取借款單

憑證。 

2. 請參與本會建堂認獻計劃 
本會開始進行建堂第三期認獻計劃，鼓

勵會友參與認口奉獻自2025年1月起36期
(三年)。每口每期2,000元，請以禱告的

心認獻1至10口，請填寫認獻單，繳給辦

公室幹事，提供認口奉獻袋。預計招募

350口，能為建堂經費作準備，盼弟兄姊

妹踴躍認獻。 
目前已認178口 

3. 建堂無息借款募集辦法 
為因應建堂資金的籌措，小會通過「建

堂無息借款」募集辦法，樂意提供無息

借款者請至辦公室填寫「認借單」，匯

款後請電話連絡財務幹事。詳細辦法請

參閱附件。懇請弟兄姊妹透過禱告，提

供教會建堂無息借款。 
建築基金帳號如下： 
戶名：財團法人台灣基督長老教會新

竹中會南崁教會 
銀行：上海商業儲蓄銀行龍山分行 

代號011 
帳號：21203001353588  

※辦公室有提供建築基金帳號紙條，若有

需要的兄姊請至辦公室索取。 
目前已募集28,000,000元 
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※南崁長老教會小組聚會※ 
2026 年二月第二週 

（2 月 11 日～2 月 17 日） 
一、詩歌敬拜（15 分） 
二、生活見證&讀經分享（15分） 

請一、二位小組員分享讀經靈修
心得或生活的見證。 
三、上帝的話（40 分） 
主  題：地上的鹽•世界的光 
經  文：馬太福音五章 13-16 節  
                      歌羅西書四章 5-6 節 
中心思想：基督徒作地上的鹽是為這個
世界及周圍的環境添加味道，添加愛與
溫暖的味道，帶給這世界良善，正義和
真理，融化這個社會的冰冷和疏離。黑
暗帶給人恐懼和絕望，在黑暗中，一絲
光可以帶給人新的盼望。主耶穌要我們
成為世界的光，是希望我們用基督的愛
帶給人光明和盼望。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
目     標：上帝是我們生命的光，當你遇
到艱難壓力時，上帝的話是你腳前的燈 
，路上的光，加給你信心和力量。正如
詩篇三十六篇 9 節，大衛說：「因為在你
那裡有生命的泉源，在你的光我們必得
見光。」耶穌是真理，道路，生命，唯
有信靠耶穌，才能從黑暗中看見光明，
活出鹽與光的見證。 

信息摘要： 

一、與上帝聯合的生命 
        基督徒成為光和鹽，不是因為自己
的能力，而是與真正的光和鹽聯合。我
們能成為光和鹽，是因為與耶穌合一，
有密切的關係。當你和上帝聯合時，就
有上帝的屬性和特質。當你與光和鹽的
源頭聯合時，你就成為這世界的光和鹽 
。光和鹽的聯合帶給我們新的特質，耶
穌說：「你們是地上的鹽，你們是世界的
光」，而不是說：「你們要做光做鹽。」
跟隨耶穌的人因為信耶穌有了新的身份 
，成為上帝的兒女，有光和鹽的特質。 
        你先「是」什麽，才去「做」什麽 
。我們先「是」有光和鹽的特質，才能
夠不失味，不在斗底下暗藏。我們本來
沒味道，是黑暗的，如今卻有鹽和光的
特質，產生新的影響力。「地上」和
「世界」提醒：基督徒有普世性的影響
力。教會存在的目的不僅為了敬拜上帝 

，也把人帶到上帝面前，為主作見證，
並透過傳福音影響這世界。因為信耶穌 
，與上帝聯合的生命，就是重生得救的
人，所以要將你的影響力發揮出來。這
樣，你才能夠用生命影響生命、用生命
改變生命。 

二、活出光和鹽的生命 
        人點燈不會放在斗底下、床底下或
地下儲藏室，而是放在燈臺上使光能照
耀發光。基督徒的燈若發不出光來，就
是把燈放在斗底下、床底下、地窨子裡 
。這樣就是把光掩蓋隱藏起來，當然不
能發揮照明的功用，燈應當放在燈臺上 
，才能照亮一家的人。古時候因為沒有
電燈，必須點油燈，燈裡面有油，油預
表聖靈，基督徒裡面有聖靈，自然會有
好行為。 
         米斗是用來量米的器具，我們的
肉體是靠吃飯維持生命，但靈魂卻靠上
帝的話來成長。床是睡覺的地方，睡覺
時精神會鬆懈，失去儆醒，讓魔鬼有攻
擊的機會，甚至放縱私慾，讓睡覺的床
成了淫亂犯罪的地方，當然發不出光來 
。地窨是指隱密的地方，人的心是最隱
密的地方，若塞進太多世上的東西，當
然發不出光來。路燈如果在晚上不發光 
，就失去路燈的功能，這樣的路燈不但
浪費設置的費用，還白佔土地，甚至造
成車禍。主耶穌揀選我們是呼召為祂發
光，為祂作見證。 
         教會是耶穌基督的身體，所以教
會要興起發光。為了福音，我們不能只
在教會裡聚會，要走出教會的圍牆，走
出去，走進社區，走入人群，把耶穌基
督的愛和福音播散出去，在人群中傳福
音，分享上帝的愛，我們要一起活出光
和鹽的生命。一個人影響力有限，但一
群人活出光和鹽的生命，就會產生巨大
的能量，深遠的影響力。南崁教會的牧
者、全職、長執、牧養、事工團隊都是
一家人，團結同心為主發光做美好的見
證。 
三、光和鹽信仰的啟示 

1.是鹽是光 

        活出鹽和光的生命表明我們是鹽
是光了。請問你要作眾群，還是作門徒 
？若是跟隨，到底是遠遠的觀望，還是
緊緊跟從耶穌，到祂面前來聽真理的教
導？讓上帝的話、上帝的靈進入你的生
命裡面，就能成為鹽、成為光，並且是

https://www.expecthim.com/what-is-confidence.html
https://www.expecthim.com/what-is-truth.html
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生命的影響和傳承。 
2.有鹽有光 

(1)有鹽的功效 

         耶穌時代的鹽有兩種來源：一種
是死海南面的岩鹽，另一種是收集海水
蒸發後的海鹽。鹽的作用是防腐及調和 
，基督徒對這世界也有防腐的作用。鹽
還有調和的作用，歌羅西書四章 5 至 6
節：「你們要把握時機，用智慧與外人
來往。你們的言談要時常帶著溫和，好
像用鹽調味，讓你們知道該怎樣應對每
一個人。」煮菜加一點鹽就可調出各種
口味。我們也有調和的作用，遇到衝突
時，讓人與人之間可以彼此和睦，並為
人禱告。我們原來是鹽是光，若失去光
的作用，失去鹽的味道，被丟在外面時 
，就與上帝國的榮耀無份，這是很嚴重
的提醒。調和也能帶來感恩的心，利未
記二章 13 節：「凡獻為素祭的供物都要
用鹽調和；在素祭中，不可缺少你與上
帝立約的鹽。一切的供物都要加鹽獻
上。」素祭要有鹽，因為鹽能保存不變 
，上帝立約的鹽表示這約永不改變。素
祭是感恩祭，是甘心樂意的獻祭，表示
感恩永遠不變。我們是地上的鹽就要有
這樣的味道，不斷的感恩讚美，要常常
喜樂，不住禱告，凡事謝恩。 
（2）有光的作用 

         我們的生命有光的作用，就顯出
生命之道。生命之道是不斷的祝福和給
予，是謙卑奉獻，是肯定別人。光有照
耀黑暗的作用，耶穌基督是真光，生命
在祂裡面，這生命就是人的光；我們有
光的作用，可把黑暗顯明出來，真光就
在我們裡面。光有醫治的能力，還有拯
救的作用，讓活在黑暗裡的人看見大光 
，因為光合作用，就能得著生命，所以
我們去到哪裡就能帶來醫治，釋放被捆
綁的人。 

3.作鹽作光 

        耶穌要我們作鹽作光，撒但用威
脅利誘想把我們拖下地獄，使我們不能
作鹽作光。耶穌說：若有人要跟從祂，
就當捨己，天天背起自己的十字架來跟
從祂。耶穌提醒我們不要讓世界騙走、
拉走。我們愛耶穌要多於愛這世界，背
起自己的十字架跟隨祂。鹽要低：鹽要
撒在地上與泥土混和在一起，願意捨己 
，降卑順服，把面子和慾望都撒在地上 

，能產生鹽的功效。光要高：燈要放在
燈檯上才可照亮一家的人，將好行為顯
在人面前，所以見證要放在高處，讓人
看得見。做基督徒除了要在低處，要謙
卑，也要在高處，在眾人面前分享見證 
，廣傳福音。 

 
討論問題：  
1.什麼是光和鹽的特質？主要我們作地
上的鹽、世界的光有什麼含意？ 

2.請分享自己在家庭、職場或教會中如
何做鹽、做光呢？ 

    
四、上帝的工 （15 分鐘） 
※千萬不可忽略這段時間： 
（1）這是組員更深建立個人與上帝關

係的時刻。                      
（2）這是組員分享需要、彼此代禱的

時刻。 
1.奉主耶穌的名宣告：「南崁教會的弟
兄姊妹要天天讀經禱告親近上帝，凡
事明白上帝的旨意，依靠上帝謹慎行
事，掌握時間和機會，成為生命的好
管家。」 

2.奉主耶穌的名宣告：「南崁教會的弟
兄姊妹要遵行大使命，積極傳福音，
領人歸主。落實大誡命，愛上帝愛人 

  ，互相關懷，彼此相愛。 
 
※代禱事項：（同心禱告，最後請

一、兩位為代禱事項作回應禱告） 
 1.權能事奉禱告：為小組中身心靈有 需

要及病痛的人禱告。 
2.為張中卓建築師、基利興營造公司、全
福國度管理顧問公司及建堂委員會代禱 

    ，協力，求主保守在 2 月 14 日前一樓
地板灌漿施作都順利完成。 

  3.為牧者團隊、全職同工、長執、牧養  
團隊及事工團隊能團結同心代禱。 

 4.為蔡牧師第一季有三次外出去重新教會 
    、士林教會、大直教會建堂募款代禱。 
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與我們一同「讚」在異象裡： 

歡迎搜尋並按「讚」加入「南崁基督長老教會」相關粉絲專頁 

 

 

學青牧區 

FB 粉絲專頁 

 

南崁基督長老教會網路平台 

( 官網 / YT / LINE / FB / IG ) 

 

兒童牧區 

FB 粉絲專頁 

 

學青牧區 

IG 粉絲專頁 


	經　　文：馬太福音五章13-16節
	歌羅西書四章5-6節
	四、上帝的工 （15分鐘）


