
くグループ概要紹介特集号〉

今号は、日ごろ、会員・グループ会員のみな様より、各グループ会員はどんな目的でどの
ような活動をしているのか、また相互の情報交換なども行いたい等の要望が多かったため、「グ
ループ概要紹介特集号」としました。
以下、①グループ名、会員数、代表者氏名 ②連絡先住所、TEL.FAXo ③グループの目
的 ④活動内容順に。グループの記載順は郵便番号簿に準じ、字数の多い回答は要約させて
いただきました。

①北海道の高齢社会をよくする女性の会

320人 杉山佳子
②〒065 札幌市東区東苗穂4条 11823

阿達まさ子方 TEL(兼 FAX1 011マ 221177

③高齢社会にかかわる問題を総合的に調査研

究し、情報提供 。交換などの活動を行う。

①●学習会・井戸端フォーラム等での情報交

換や、また施設見学会など楽しみを加えた

イベントもある●会報は年3回発行

①高齢社会をよくする女性の会十勝・帯広

95人 千葉千鶴子
②〒080 帯広市西16条南663
TEL(兼FAX)0155342098

③高齢社会に対する高齢者自身の意識改革と

若年者への啓蒙活動。

④●年間事業 (講演会の開催、施設訪間、読

書会、介護教習などの分科会を定例開催。

月1回の会報発行。年1回の会誌『和以明日』

刊行。各種団体との交流学習。親睦会)

①盛岡高齢社会をよくする女性の会

26人 小川口照世

②〒020 盛岡市山岸41713

TEL(兼FAX)0196618171

③望ましい高齢社会をつくるため、女性の視

点からの提案と実現。

①●会員による共同研究活動 (高齢者向けの

衣・食・住の研究と実習等)●施設訪問活

動●会報の発行●月1回の定例会

①秋田の高齢社会をよくするフォーラム

約20人 澤井セイ子

②〒010 秋田市茨島216-64

布谷謹子方 TEL.0188657424

③互いに納得のゆく老後を送れるように話し

合うと同時に、必要なことは行動する。

①●これまでの活動内容を本にまとめるため

の準備活動●会員相互の話 し合い

①鷹巣町高齢社会をよくする女性の会

30人 九島令

②〒01833 北秋田部鷹巣町米代町530

M'sエムズ設計室 松橋雅子
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(グループ概要紹介・ '96年 7月 末日現在)

TEL(兼FAX)0186-623883

③鷹巣町の高齢社会問題を調査研究すると共

に、情報提供 。交換等様々な活動をとおし

て、女性の視点から提言し実現 していく。

④●月1回の勉強会 (行政・福祉関係者を招

き、町内外の高齢社会の現状の情報収集 )

●'95年7月 、講演とチャリティーコンサート

開催●'96年1月 、町議会選挙立候補者に福祉

政策に対する考えを聞 く会開催と共に女性

候補を推薦、女性だけの手作 り選挙に挑戦。

①フレンドネットワーク「ゆい」

93人 松橋みち子
②〒993 長井市神明町413

TEL(兼FAX)0238884033

③困った時はお互い様という精神で、福祉サー

ビスを受けようとする人にやさしい地域づ

くり、また自分にできるポランティアを自

発的に実践できるような地域づくりが目的。

①様々なポランティア活動の下地づくりとし

ての学習会をベースとする (福祉関係の映

画上映会および講演会、施設見学、意識啓

発のための学習会)

①ゆいの会

12人 中西郁子
②〒960 福島市渡利字扇田町66

斎藤波津代方 TEL.0245224032

③安心して老いられる地域づくりのための学

習、啓発、実践活動を行う。

①●一人暮らし老人のための食事ポランティ

ア●地域の中での福祉学習、啓発活動

①蓬しヽ、れあいの会

33人 齋藤洋子

②〒960 福島市蓬秦町6166

TEL.0245-49-4549

③安心して老後を迎えるため、近隣の人たち

との発、れあいを深める。

①●月1回、旅行やレクリエーションと高齢

化にむけての学習をする●週1回施設で奉仕

活動をする●必要に応 じて、会員同志 。ま

たは会員外の人たちとの助け合い (1人暮ら

しの人を訪間する)

①いわき厚生会協力会

630人 小松貞子

②いわき市平字菱川町64 いわき市社会福

祉センター内 TEL(兼FAX1 024623■ 320

③昭和40年頃、いわき市に老人施設を造ろう

とのことで準備会「みどり会」を結成、運

動開始。

①●施設訪間●会報発行年1回 ●研修会なら

び講演会の開催●民間ポランティア団体育

成に協力●保健教室の開催●1泊研修旅行年

1回 ●方部会の開催6回 ●在宅福祉事業参加

ならびにふれあいの場づ くり等

①郡山高齢社会をよくする女性の会

65人 青木千代美

②〒963 郡山市富田町字上ノ内161

高橋玲子方 TEL(兼 FAX)0249-511902

③高齢社会における問題を調査研究するとと

もに情報提供・交換をとおして豊かで活力

ある社会を女性の視点から提案する。

①●施設見学●吉武輝子さんを囲む会●へ

ルパーさんを囲む会●勉強会 (郡山市ゴー
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ル ドプラン、公的介護保険)● 月例会開催

●若年痴果について行政へ問題提起 ●「高

齢社会をよくする女性の会」の総会、全国

大会、オープンハウス等に参加●県、市、

社会福祉団体の学習会等に参加。

①ささえあいの会

22人 宇都宮弘子
②〒30012 牛久市神谷22510

大座畑真理子方 TEL.0298739911

③高齢社会をよくするための研修および会員

同志の親睦、助け合い。

①●市社協の事業 (有償在宅サービス)の協

力●特養等の施設へのグループポランティ

ア●地区ごとでの高齢者へのサポー ト●会

員同志のささえあい

①医療法人十薬会

矢島祥吉

②〒370 高崎市上大類町759

TEL.0273-52-1019

①私たちは「人は家族の祝福を受けて生まれ

育ち、最期も長年暮らしてきた家で、安ら

かにその生涯を閉じるのが、もっとも自然

で幸せです。私たちは、喜びをもってその

人と家族に仕えます」の理念を基に活動し

ています。

①21世紀アイの会

38人 大原桂子
②〒359 所沢市上安松2035

(グルニプ概要紹介・'96年 7月 末日現在)

TEL(兼FAX)0429441937

③高齢者福祉についての学習会と、老いても

住みなれた所で暮らし続けるためのネット

ワーク作り

①●所沢市を中心に、各自治体の高齢者福祉

について調査・学習●他のポランティア団

体との交流●ひとり暮らしの高齢者への昼

食サービス

①高齢社会をよくする女性の会 ぐる二ぷ
きく 13人  (賛助会員)12人 鈴木理恵
②〒341 三郷市早稲田6-3-1102

内山政子方 TEL.0489588345

①高齢化の進む社会の中で、私たちの明るい

老後を考えるとともに、心の通い合う地域

社会を創造していくための活動、学習。

①●老人福祉行政についての学習●老人の心

と体の特徴についての学習●老人および介

護者の問題と背景についての研究●老人の

介護について学び学習する●その他

①高齢化社会をよくする八潮の会

9入 金子百合子
②〒340 八潮市西袋1390

TEL.0489-97-3817 FAX.0489-97-0351

③
｀
出会い、ふれあい

″
地域の仲間づくりを

目的に、高齢社会における生き方を考える。

①●月例会では八潮市の福祉づくりに積極的

に参画し、高齢者の意見をきちんと発言し

てゆく団体にしたいと勉強している。●「高

齢社会をよくする女性の会」の例会等へ積

極的に参加する●他団体との意見交換等、

広い視野で福祉活動を進める
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(グループ概要紹介 。'96年 7月末日現在)

①千葉高教組高齢社会をよくする女性の会

50人 前田嘉代子

②〒260 千葉市中央区中央31411

教育会館内 千葉高教組 書記局

TEL.043-227-1347 FAX.043-225-8089

③一人一人が生きて死す時、「ああ″いい人生

だった」と言える、そんな社会をめざして

①●我力¶Tの新ゴールドプランの調査と提言

●学習会等一精神的な面と社会情勢にあっ

た内容 (当面、公的介護保険)についての

ものとなりそうである

①市川女性問題懇話会

50人 佐々木正枝

②〒272 市川市曽谷31324

TEL.0473-72-3488

③本会は女性の地位の向上をはかり、真の男

女平等社会を実現するための活動をする。

①●女性問題に関する研究報告会、座談会、

講演会の開催●高齢者問題は女性問題であ

るとの視点での提言●女性のための相談

●目的を同じくする他団体 との経験交流、

情報交換●会報の発行

① (社)千葉県建築士会船橋支部女性部

10人 福り|1洋子

②〒274 船橋市習志野2113

岡田博美方 TEL.0474657821

③高齢者だけでなく、全ての人にバリアフリー

な住まいの追求と実践

①●行政の高齢者住宅改造相談への協力●バ

リアフリーな住宅、まちづ くり等の勉強会、

見学会

①八千代高齢社会をよくする女性の会

H人 小高信子

②〒276 八千代市八千代台南23-6

TEL.0474-83-3365

③結縁による、安′じヽして楽 しく過ごせる老い

の生活を目的に活動。

①●仲間づ くり●ネットワークづ くり●情報

交換 (月 に1回ていど、「高齢社会をよくす

る女性の会」からのおしらせ、各行事の報

告、自分自身のもつ悩み、高齢社会のかか

える問題などを話 し合う)

①栄町を愛する女性の会

140人 佐々木ヒサ

②〒270-15 印椿郡栄町酒直台2284

石黒君子方 TEL.0476-95-6030

FAX.0476-95-6642

③高齢社会に向かって一人ひとりの自己実現

をめざし、円滑な人間関係による地域づ くり

と近隣市町村との交流の場として、この会を

つくる

①会は●女性問題学習部●環境部●リフォー

ム部●ポランティア部●菜園部●会場準備

部●会報部があり、企画運営をしたい人は

部員になる。それ以外の人は自由に事業に

参加して学習 じ交流を深め情報交換する。

①フレッシュの会

8人 福井みち子

②〒27014 印椿郡自井町堀込17-12‐ 106

TEL.0474-91-2367

③ l.女性の生き方全般について研究する。
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2.将来的な高齢者福祉のあり方を求める。

①●女性の生き方についての講演会、勉強会

の企画●地域の中での高齢者福祉の現状を

把握するための企画

①学びあい

13人 山田智恵子
②〒121 足立区花畑51340-506

渡辺杏子方 TEL.0338849705

③区の婦人大学修了者の仲間たちとの和を長

く続けるということ。

①●ポランティアに協力する●月1回の手芸

教室に参加する●「高齢社会をよくする女

性の会」の行事に参加する。

①財団法人さわやか福祉財団

職員数28人 会長・石川忠雄 理事長・堀田力
②〒141 品川区東五反田1813
五反田増島ビル5階

TEL.03-3473-6461 FAX.03-3473-6464

①だれもが地域で助け合い、心豊かに暮らせ

る「ふれあい社会」の構築をめざす。

①●在宅福祉サービス団体の設立・運営支援

●サラリーマンや学生 。生徒のポランティ

ア活動への社会参加システムの構築●情報

誌「さぁ、言おう」を中`じ とヽする情報出版

●シンポジウム・セミナー●調査・研究

①社団法人長寿社会文化協会

15,000人  下河辺淳

②〒140 品川区南品川5310

ミヤデラピル5F

TEL.03-5460-0521 FAX.03-5460-9820

(グループ概要紹介・ '96年 7月 末日現在)

①豊かに年を重ねていくために、一人ひとり

が経験や能力、人脈を生かして活動の場を

広げていきたい。

①●高齢者擬似体験 (う らしま太郎)● ワー

プロ 。パソコン通信講座●リーダー養成研

修●介護教室●ドライビングドック●介護

フォーラム●「長寿社会への提言」●健康

麻雀●在宅介護サービス●情報誌「ふれあ

いねっと」の発行など。

①シニアライフ情報センター

923人 松島如戒

②〒151 渋谷区代々木110-7303

TEL.03-5350-8491 FAX.03-5350-8493

①高齢者に必要な生活情報を消費者の視点で

集め提供することを目的とする(現状はホー

ムや施設情報に力を入れている)

①●ホームや施設 (自 由契約)情報の収集
●出版 (最新ケアハウス情報)● セミナー

●見学会 (海外 も含む)●個人相談等が現

在のところです

①杉並老後を良 くする会

約470人  庄島信子

②〒166 杉並区松ノ木3-16-12

TEL(兼FAX)033313-8800

③老人問題の重要性を痛感し、老後をより良

いものにするため手をとり合って進みたい。

①●友愛訪間員制度によるお年よりの安否の

確認と給食サービス●毎日食事サービス(都

地域福祉振興基金助成による木曜を除く毎

日の給食サービス)、土日を含む●在宅お年

寄へのサービス (話し相手、車椅子介助、

草取り、その他)
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(グループ概要紹介・ '96年 7月 末日現在)

①柾目の会

208人  中村智子

②〒104 中央区月島4171123

森キミ方 TEL.03-35312745

③5つのユウ (優雅、悠々、遊、勇気、友情 )

をモットーとしてシングル女性同士の親睦。

①非婚、離別、死別で夫子 (ふ し=節 )の無

いことから「柾目」の会 と名付けた●出会

いの会や自発的な各グループまたは個々の

友人同士で、懇談、食事、ハイキング、旅

行などを楽 しんでいる●会報は年4回 発行

①東京労働金庫

会員数不明 福田裕子

②〒101 千代田区神田駿河台25

TEL.03-3293-1642 FAX.03-3293-4416

①現在は、特に何の活動 もしていない。

①独身婦人連盟

約300人 大久保さわ子

②〒112 文京区小石川173

TEL.03-3816-1605 FAX.0466-22-9276

③中高年独身女性の相互連帯により、福祉の

充実、生活の安定をめざす。もちろん、戦

争反対。

①●機関誌 (年4回 )等による情報収集提供

●志を同じくする団体との連携 (50団体連

絡会等と)● 目的達成のため機会ある毎に、

国自治体等に対する要請行動●会員集会、

グループ集会等による連帯の強化

①グループ おもと
15人 井口菊子
②〒184 月ヽ金井市貫井南町4-24-3

TEL.0423-84-9814

③小金井で女性の老後を安心して過ごせるよ

うに考える勉強会。

①自主グループとして発足 し、健康、経済、

生きがい、福祉を学習 し実践 している。会

員がそれぞれの場に参加し資料内容を持ち

寄り共に考え意見交換をしている。また日

帰 り旅行を図り親睦を深めている。

①高齢生活を良 くする会

12人 石山真知子

②〒182 調布市西つつ じ丘1-17-7

TEL.0424-87-5991

③調布で望ましい高齢生活をおくり、安心し

て老年を生きるために、勉強しつつ住みよ

い地域づ くりをめざす。

①●高齢生活にかかわる問題の調査研究学習

(隔月第2水曜日学習会)● ポランティア活

動の体験情報、資料の収集、関連資料作成

など

①東久日米高齢社会をよくする女性の会

5人  加藤照子
②〒203 東久留米市学園町21810

TEL.0424-22-6763

①老後問題に深い関心をもつ個人の集まりで、

学習したことを、周囲の人々に伝えていく。

①5名 ともに、老人施設のポランティア (茶、

花、陶芸など)に従事。2名は、町内で、ミ

ニデイホーム (老人)を開設している。現

場に関わっていくには、常に学習が必要で

あり、学んだことをフィードバックしたい。
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①三鷹・ 高齢社会と福祉を考える会

12人 新井一枝

②〒181 三鷹市深大寺16-8

TEL(兼FAX)0422318889

③高齢社会を暮らしよくするための学習と、

行政に対する提言。

①●月2回定例会●年1回 。講演会●高齢者関

係施設の見学

'95年度は主に公的介護保険を研究テーマ

とし、'96年度は老人保健施設を研究課題に

している。

①緑たすけあい一今と老後をよくする会

26人 (賛助会員)9人  井口房江

②〒225 横浜市青葉区新石川27-19

TEL(兼FAX)045912-2718

③年をとっても安心 して暮 らせるために。

④●会員相互の有償ポランティア●施設ポラ

ンティア (行事手伝い、喫茶など)●地域

の福祉グループとの連帯 (講演会等 )

●会員の勉強のための施設見学

①介護を考えるぶどうの会

318人 大井要子

②〒223 横浜市港北区高田町4548

堀川祥子方 TEL.0455912300

③介護者への情報提供と介護の実態を地域に

伝えたり、制度の問題など行政に提言する。

①世話人18人で活動。定例会および事務局会

を月1回、相談窓口月1回、8地区の介護者の

集いへの参加を月1回、会報発行年4回、講

演会開催年1回、介護教室等各方面への講師。

(グループ概要紹介 0'96年 7月 末日現在)

①横浜ユー・ アイ協会

52人 三浦相子

②〒240 横浜市保土ヶ谷区境木本町10-8

TEL.045-741-5585

③在宅の障害者、高齢者のホーム・ヘルプお

よび介護と会員の学習、親睦。

①●在宅の障害者、高齢者を訪問しサービス

をする●さまざまな問い合わせ相談に応 じ

コーディネー トを行う

①高齢社会をよくする女性の会「厚木」

いちごの会 150人  座間捷子

②〒243 厚木市水引11-25 星野初代方

TEL.0462-25-7878  FAX.0462-21-5710

③住み慣れた地域で心豊かに人生を送るため

に高齢問題に取 り組んでいます。

①地域仲間づ くりのため、講演会、勉強会、

バザー、広報、親睦会、調査研究、ポラン

ティア等および婦人会館事業参画、高齢社

会をよくする女性の会勉強会等への参加

①老を考えるすずなの会

26人 大久保久子
②〒257 秦野市南矢名542
TEL(兼FAX)0463-77-5304

③。会員相互の親睦と支え合い。

O自立した高齢社会を望んでいきます。

①私たちの会は、最期まで自分らしく尊厳を

持って生きられるような社会になることを

望み、考えたり学んだりしています。月1回、

手作りの会食をし親睦を深める。水曜日毎

の老人憩いの家「大根荘」のポランティア

も続けています
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(グループ概要紹介 。'96年 7月 末日現在)

①こころ豊かな老後を共に考える会

228人 若山好子

②〒238 横須賀市小矢部4174

TEL.0468-52-1233 FAX.0468-52-4040

③心豊かな老後を迎えるために、今何をしな

ければならないかを考え、実行する。

①●シンポジウムと映画 。みんなでフォーラ

ム (若者とお年寄 りの交流の場)を 年1回

●会報を毎月発行●研修会・学習会●高齢

社会へ向けてのアンケー ト調査●隔週土曜、

デイサービスで福祉の輸づ くり

①葉山高齢社会を良 くする会

47人 上野芳子

②〒240-01 三浦郡葉山田T一色6091

TEL.0468-75-5666 FAX.0468-76-1050

③地域の高齢社会を住みやすくするような活

動を行う。

①●講習会、勉強会を行う●講演会の開催

●高齢者食事会、レクリエーション。

①高齢社会をよくする山梨の会

108人 古屋利津子
②〒400 甲府市飯田410-30 千葉啓子方

TEL.0552-26-2350

③高齢社会を迎え、誰もが安心して暮らせる

住みよい豊かな町づ くりをめざす。

①●高齢者問題の調査研究・情報資料の収集

●学習会、講演会・ シンポジウム等の開催

●その他目的達成のための実践活動●他団

体との提携・交流

①高齢社会をよくする宙士吉田の会

18人 鈴木芳子

②〒403 富士吉田市上吉田9397

TEL.0555-23-2416

③高齢社会の諸問題について調査研究、情報

提供や情報交換、ポランティアをしながら

よりよい社会の実現をめざす。

①●会報発行●有料老人ホームの研究●公的

介護保険について学習●ゴール ドプランの

達成度調べ●各自の健康管理学習●各種講

演会・研修会へ参加●老人介護施設の情報

マップ作成 (平成7年 )● ポランティア活動

①信州飯田生き方講座

18人  (通信会員)35人 今村かよ子
②〒395 飯田市滝の沢58198

野口房子方 TEL(兼 FAX)0265238824

③女性史の勉強をしながら生き方さがしをし

地域への啓発もしていく。

①●定例会 (月 1回 )●通信発行●合宿 (年

1回 )●研修旅行●講演会●他地域の女性団

体との交流●地元公民館文化祭に研究発表

①ながの高齢社会をよくする女性の会

45人 柳沢多紀子

②〒384 月ヽ諸市久保1362 小林満州子方

TEL.0267-23-3233

③会員の親睦を深め、時代に即応 した老後の

生活設計実現のための諸活動。

①長野県、東信地区に位置する小諸・北佐久

と佐久 。南佐久2つのプロックがそれぞれ活

動をすることを原則とし、総会は年1回で、

各プロックの報告と情報の交換、それと会
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の目的と時節に合った学習会をする。

①颯尻安心して老いるための会

34人 臼井郁江
②〒39907 塩尻市広丘吉田12413

TEL.0263-86-1575

③貴会の情報を基に学習をし、行政や他団体

と共に安心できる社会の啓発活動を行なう。

①●定例勉強会●市政懇談会、模擬議会参加

●高齢問題に関する講演会開催や啓発活動

●「高齢社会をよくする女性の会」の勉強

会参加●その他

①高齢社会をよくする松本の会

40人 橋本智子

②〒390 松本市笹部4-227

TEL(兼FAX)0263253557

③住み慣れた土地で親しい人達と心豊かな人

生を送 りたい、そんな仲間づ くりをする。

①●会報の学習、地域の老人間題の研究実践

●講演会開催●松本駅にエレベーター、エ

スカレーターの設置運動。老健施設をつく

る会への参加●老人施設への見舞、見学、

ポランティア

①21世紀のシルバープランを創る会

150人 阿部洋子
②〒951 新潟市東中通り186‐ 19

ハイムビル4F

TEL.025-223-4680 FAX.025-228-6762

③行政にばかり頼るのではなく、自分達が望

む、自分達にできるプランをつくろうと集

いました。

(グルニプ概要紹介 0'96年 7月 末日現在)

①介護電話相談。まごころヘルプを作り、友

愛テレホン、シニアシングル問題の研究と

歩んできました。lo周年になったことを記

念し、「新しい成年後見制度」へ向けてアン

ケー ト調査等の研究を進めています。

①長岡老いを考える会

26人 広田初江
②〒940 長岡市千手2125

吉田繁子方 TEL.0258336845

③すべての人が安心して人生の最終期 (老い)

を幸せに過ごせる社会をめざして活動する。

①目的に沿う活動のすべてを行う(福祉セン

ター入口がつまづきやすいと言う声が上れ

ば交渉して修繕 してもらい、バスのステッ

プも6cln低 くしてもらいました。そんな活動

のための学習も励んでいます)

①高齢社会をよくする女性の会・ たかおか

13人 (他に協力者多数) 石黒志保子
②〒933 高岡市佐加野H0
TEL(兼FAX)0766-221360

③高齢化問題を女性の視点から再考察し、安

心して暮らしができる社会の実現をめざす。

①●地域社会の高齢化がもたらす諸問題の調

査および研究●研究会・講座・講演会およ

びシンポジウム等の開催または参加●その

他目的を達成するための活動や事業

①北陸婦人間題研究所

80人 梶井幸代
②〒920 金沢市武蔵町23

-9-



(グループ概要紹介 。'96年 7月 末日現在)

TEL.0762-23-3066

①自己発見の学習から更に社会との連帯を通

し、女性の意識の向上を目的とする。

①●毎月1回の講座の開催 (古典 。女性史、

女性学、高齢社会問題、女性 と環境、万葉・

短歌サークル)●年間3回機関誌「かいほう」

発行●毎年創立記念講演会開催●夏期交流

セミナー・冬期公開セミナー開催

①高齢社会をよくする金沢女性の会

32人 吉田寿子

②〒920 金沢市諸江中丁2263

TEL.0762-64-0906 FAX.0762-32-7173

③この会は、高齢社会関係機関への要望や地

域ポランティアなどの実践活動に取 り組む。

①●月1回の定例会●2ケ 月に1回の学習●現

在、介護問題について、2人の市議を窓口と

して、行政に対 し議会を通 して提言しはじ

めている。

①しヽ、くいの生活と婦人問題研究会

205人 辻きぬ

②〒910 福井市大手21637

TEL(兼FAX)0776248603

③世界の女生とともに、地域で生活の中から

男女共生社会を実現していく。

①●女性問題についての調査●機関誌発行

●学習会 (特に女性と高齢者の福祉につい

てとりあげている)数年前から地域の高齢

者の「たまり場」2か所の開設運営。発展途

上国の女性の経済・健康の支援活動。

①幅井のくらしを考える女性の会(ワ ッフル)

WOmens Association for Fukui Lives

193人 幸道八重子
②〒916 鯖江市神明町11-7

TEL(兼FAX)0778-51-1301

③生き生き暮らす高齢者生活を理想に、学習

を始めた。

①主なる活動としては、平成4年に、高齢者

の意識調査をした。今年は、女性の人権問

題についてアンケー ト調査を行った。11月

にシンポジウムを開催して、分析・考察を

したいと思っている。

①高齢社会をよくする女性の会・岐阜

117人  (グループ)7人  (賛助会員)1人

久世須磨子

②〒503 大垣市楽田町2281

堀江芙美子方 TEL(兼 FAX)0584-738091

③地域での草の根運動を基に、互助意識を広

め安心して老いる社会・岐阜を実現する。

①●県内の高齢者福祉に関する実状把握と学

習●各地域での高齢者福祉の多様な実践

●会員相互の情報 。アイディアの交換

●行政への問題提起 (働 きかけ)と協力

①WAC静 岡
60人 長倉利仁

②〒422 静岡市中村町2556

TEL.054-282-7843  FAX.054-282-9571

③市民相互の助け合いによる、新 しい地域コ

ミュニティを創り出すこと。
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①困っておられる家族の要望で、できること

なら何でも、いつでも助け合いの気持ちで

援助する活動を行っています。有償制を採

用して、時間預託制度も実施。

①大阪市地域福祉を考える会ネットワーク大府

(賛助)190人 (協力)58人  (利用)52人

安藤章江

②〒474 大府市月見町537 矢澤久子方
TEL.0562-44-3735 FAX.0562-44-2953

③助け合いの輸を広げ、住み慣れた所で安`じヽ

して暮らすことができるように。

①●家事援助・産前産後、乳幼児、病人のお

世話、老人のお世話●移送サービス●保育

園などの送迎●公共機関への代行など

①愛知高齢社会をよくする会

69人  山口すみ

②〒480H 愛知郡長久手町長配3814

那須野さとみ方

TEL(兼FAX)0561626193

③よりよい高齢社会実現のために、調査、研

究、情報提供 。交換等の活動。

①●勉強会、交流会、講演会の開催●会報の

発行●他団体 との協力●「高齢社会をよく

する女性の会」主催行事への参加●その他

①女性がいきいき暮らすための生活文化を

考える会 50人 阿部美智子
②〒522 彦根市小泉町310-9

TEL(兼FAX)0749230007

③女性が生涯いきいき暮らすための生活文化

(グループ概要紹介 0'96年7月末日現在)

を考え、行動、実行する。

①環境、福祉、高齢社会、女性の自立、消費

生活などの女性をとりまく問題解決のため

の調査、研究、研修、住民運動、交流など

を行い、まちづ くり、自分づ くり、仲間づ

くりなどをすすめる。

①高齢社会をよくする女性の会・京都

約200人  中西豊子
②〒603 京都市北区小山初音町56

TEL(兼FAX)0754951072

③吹性の視点から総合的に高齢社会を点検し

豊かな老後を生きられる社会をめざす。

①●年2回特養老人ホーム等の施設見学会

●年6回の例会 (講座、シンポジウム等)

●年3回 『京都の会ニュース』発行

●出版物刊行『お年寄リサービスの手引き』

『新しい福祉社会へ翔びたつとき』等

●他に分科会活動

①高齢社会をよくする女性の会・大阪

275人 竹中恵美子
②〒563 池田市渋谷21013

TEL.0727-53-8285  FAX.0727-53-9224

③高齢社会の問題を総合的に調査研究し、情

報提供・交換および実践活動を通し、すべ

ての人が人間らしく生きられる高齢社会を

めざす。

①●月1回例会をもつ (例会はオープンシス

テムをとり誰でも参加可)●年4回会報と全

国大会の臨時号発行●その他施設、福祉機

器の見学会を実施●府市の女性センターの
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(グループ概要紹介 。'96年 7月末日現在)

イベントにも参加協力

①北摂 .S、れあいデータバンク

20人 勝部温子

②〒569 高槻市紺屋町11 グリーンプラザ

1号館 3階 TEL(兼 FAX)0726822306

③①高齢者が住みよい町づ くりへの提案

②在宅介護のための情報提供

①●福祉用具の展示場開設、斡旋、販売

●老人施策の情報提供、申請用見積書作成

●介IIC相談 (生活必需品の適切な使い方)

●住宅改造相談 (病院、業者と連携)

●高齢者問題に関するイベント開催

①高齢社会をよくする会・ 奈良

170人 沼田弘子

②〒630 奈良市肘塚町29125

小松洋子方 TEL.0742230241

①高齢社会の課題を調査研究し、情報提供・

交換および相互扶助・実践活動を行う。

①3委員会の活動 (広報 。調査資料 。研修委

員会に自主参加)。新グループとしてのスター

トをきりました。広い県下各地から集まっ

たメンバーのコミュニケーションづ くりが

第一歩、身近な問題を話し合ってます。

①高齢社会をよくする会「ぶどうの会」

46人 加藤尚子
②〒690 松江市大庭町299

TEL(兼FAX)0852-271107

③誰でも人間らしく、最後まで安心して生き

ることができる地域づ くりをめざすこと。

①●高齢者問題に関する勉強会●見学会・交

流会●年一度対外的なコンサート・映画会

など●啓蒙活動●会報発行

①女性問題研究会

40人 渡部時子
②〒690 松江市西川津口T76933

大田薫方 TEL.0852241850

③女′性にかかわる諸問題をテーマとして学習

し、イ固人の資質を高めると同時に、女性の

ネットワークを広げる。

①●その時々の女性問題をテーマに毎月定例

会開催●年1回集い(1993年 シネマ 。トー

ク、り4年 講演会・シンポジウム、'95年

北京会議に参加、'96年 ワークショップ)

①石見高齢社会をよくする会

80人 永嶺広子
②〒698 益田市あけはの東町4-2

山尾優美方

TEL.0856-22-1878 FAX.0856-22-1879

③誰でも自分の愛する土地で、人間らしく最

期まで安心 して生きる地域をつ くる。

①●学習と交流 (講 ,寅会、研修会、視察、文

化活動など)●会員相互の支援活動 (デイ

サービスの実施 )

①ねむの会

28人 山代朋子
②〒685 隠岐郡西郷町西町大城

中林富美子方 TEL.085122-0198

③隠岐を安′じヽして暮らせる島にするために、

学びつつ社会へ働きかける。

①●例会 (毎月第四水曜一学習会、講i寅会、
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研究発表会、見学会)●会報を発行する

●高齢者福祉対策について関係機関に要請

と協力を行う

①高齢社会をよくする会・しヽ、くやま

15人 桑田真弓
②〒720 福山市草戸町4165
TEL(兼FAX)0849232265

③未経験の高齢社会をむかえ、皆で生き生き

と生きるための学習と提言をする。

①●福祉アンケート実施 ('95年秋)●「樋

口恵子代表講演会」主催 ('96.3.2)● セミ

ナー開催予定 ('96年秋)

①高齢社会を考える会

4人  山根温子
②〒73918 高田郡高宮町原田13783

TEL.0826-57-1875  FAX.0826-57-1108

③会員自らも、必然的に身をおくことになる

高齢社会について考える。

①現在、検討中

①高齢社会をよくする女性の会・ 下松

「キラキラ星」

30人 並り|1喜美子

②〒744 下松市西柳1594

TEL(兼FAX)0833-41-3347

③福祉施設 。在宅介護の実状及び情報資料等

を毎月会報発行 し福祉意識啓発、施策提言。

①●調査研究活動●情報 。資料の収集と作成

●研究会・講演会・ シンポジウムと施策提

言●各地の活動団体とのネットワーク●広

(グループ概要紹介 。'96年 7月 末日現在)

報活動 (毎月会報「キラキラ星」発行 )

①高齢社会をよくする女性の会徳山

77人  (賛助会員)145人  長谷り:1和美
②〒745 徳山市楠木213・ 8

TEL(兼FAX)0834-283893

③「私たちの老後は私たちの手で」をモットー

に、高齢社会をよりよく生きるために学び

合い支え合う。

①●記念講i寅や討論会 ●施設訪間、見学●介

護用品作 り●バランスのよい食事作 り●老

人施設のバザー協力●福祉の市参加●健康

づ くりのための会員のレクリエーション

①日本ケアシステム協会

7,800人  兼間道子
②〒710 高松市栗林町343
TEL.0878-34-8988  FAX.0878-34-8984

①自宅にいて日常生活が不自由で少し助けて

もらえば助かるといった一人暮らし、老夫

婦だけの家庭にケースワーカーを派遣 し、

支え合っていこうとする団体である。

①●在宅福祉活動 (家事援助、介護、看護 )

有償●ケアワーカー養成研修 (ホームヘル

パー、ホスピス等)●在宅福祉の啓発活動

①高齢社会をよくする女性の会Wing・ 福岡

20人 西原桂子
②〒815 福岡市南区塩原42533

TEL(兼FAX)092-552-8345

③ゆとりある老後を迎えるために活動する。

①●会員同志の情報交換●施設等の見学
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(グループ概要紹介・ '96年 7月 末日現在)

●講演会の開催●クリスマスパーティー主

催●福祉関連書籍の販売など

①幸齢社会をめざす福岡の会

178人 古賀清恵

②〒815 福岡市南区西長住31913

TEL(兼FAX)092-531-2160

③「幸せに老いることができる社会」をめざ

し、活動すること。

④●高齢社会問題に関する講座、講演会、学

習会等の開催●調査研究、情報の提供●電

話相談●会報の発行●各地の同一趣旨団体

との提携、交流●会の目的にそう活動 (行

政への提言、懇談など)

①高齢社会をよくする女性の会・佐賀

約100人 清水圭子

②〒840 佐賀市本庄町大字未次4541

TEL.0952-26-6293 FAX.0952-23-0708

③女性の視点で、高齢者の人権尊重と住みな

れた地域での総合的制度のあり方等を探る。

①●平成解胃月14日発会記念樋口代表講演会

を開催。今後の活動目標は●高齢社会の諸

問題の調査研究●情報 。資料の収集・分析、

提供●公開研修会、講演会等の開催●機関

誌の発行等

①くまもと高齢社会をよくする女性の会

29人 平野多嘉子

②〒862 賞日本市御領町5296九反田元子方

TEL096-389-0184

③高齢社会が持つさまざまな問題の調査およ

び講演会、上映会を通して情報の提供をす

る。

①●老人施設ガイドブックの発行●在宅介護

サービスの実態調査●「森の中の淑女たち」

上映会●公的介護保険を考える座談会

●高齢者世話付住宅出水団地見学

①高齢社会をよくする大分の会

78人 横山薫子

②〒870 大分市城崎町2-331

糸永城崎ビル3F カロ来伸子方
TEL.0975-36-4182 FAX.0975-36-4186

③安らぎある老いを求め、活動や話し合い、

集いを通 じてより望ましい高齢社会を作る。

①●大分県高齢者福祉課職員の話を聞 く(2

回)●大分県公的介護保険シンポジウム講

演会に参加●大分県高齢者福祉課および「高

齢社会をよくする女性の会」会報等を会員

に送付 (年数回)●運営委員会、総会等な

ど

(今回は、概要調査に対 して、1996年 7月 末日ま

でに返答のあったグループのみ掲載 しました)
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