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酵水素 328 選シリーズ累計販売 1,200 万個突破 

より美しく、楽に、健康的に置き換えダイエットをサポートする 

「完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー※１」が日本初処方※２で新登場！ 

 

ジェイフロンティア株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長執行役員：中村 篤弘）は、「人と社会を

健康に美しく」を経営理念に掲げ、人々の健康増進・生活の質向上に資する自社オリジナル医薬品・健康食

品・化粧品の販売といった D2C 事業（EC・通販事業）を展開しており、この度、「酵水素 328 選もぎたて生

スムージー」から「完全ドリンク酵水素３２８選もぎたて生スムージー（リッチグリーンアップル味）」を 2025

年 11 月 7 日（金）に新発売いたします。1 杯あたり約 15kcal で、ビタミン B 群をはじめとする 9 種の栄

養素をバランスよく配合しているため、置換えダイエットに適しており、ダイエット中でも美味しく、健康的に

栄養補給ができます。 

 

 

  



“ダイエットする女性の 8 割が必要な栄養素が足りないと” 

普段食事から接収している栄養素は、お互いに働きかけながら身体を効率的に動かしています。ダイエット

中に厳しい食事制限をすると、栄養が偏り、もっとも不足している栄養素分までしか機能できず、代謝が上

がりにくかったり筋肉がうまく作られなかったりとダイエットの効率が悪くなってしまうこともあります。そのた

め、ダイエット中は栄養バランスが大切と考えられます。 

 

【商品特長】 

1 杯９つの栄養バランス設計を実現し、ダイエット中でも、しっかりとした栄養補給を可能にします。 

15kcal 内で、炭水化物及び脂質の量を控えめにし、めぐりある日々のエネルギーづくりをサポートする「ビ

タミン B1・B２・B６」を 1 日分配合しています。 

 

①栄養機能食品〈９つのバランス設計〉  

ダイエット時のカロリー軽減：1 杯あたり約 15kcal 内で、置換えダイエットに合わせた完全バランスを実現

しました。ダイエット中に不足しがちな栄養素をしっかり補える栄養機能食品です。 

 

②1 日分で摂取したい「ビタミン B１・Ｂ２・Ｂ６」を配合 

～エネルギー充実のために大切な補酵素として働き、栄養素の利用効率をサポートすることが期待～ 

■健やかさのサポート：糖質（B1）、脂質（B2）、たんぱく質（B6）に関与し、食事から栄養素をサポートしま

す。 

■身体の健康維持：B1 と B6 は身体のエネルギー補給に役立ち、健やかに整えます。 

■美容と健康の維持：B2 と B6 は身体の健康を維持し、健康管理をサポートします。 

 

③生へのこだわり/もぎたての鮮度、そのままお届け。 

「もぎたて」の鮮度にこだわり、素材本来の力を最大限に引き出す製品として有胞子性乳酸菌を使用してお

り、素材の鮮度にこだわることで、自然の恵みをそのままにお届けします。 

あなたの毎日に、もぎたての元気をお届けします。果実の自然な甘みと香りを活かしたフレッシュ感と美味し

さ維持の味設計で毎日飲みたくなるリッチグリーンアップル味です。 

 

④ 「モリンガ配合/タンパク質・アミノ酸豊富」 

タンパク質・アミノ酸が豊富なスーパーフード健康・美容・ダイエットを多方面からサポートします。 

※妊娠中の方は使用をお控えください。 

モリンガとは、インド原産の「ワサビノキ」とも呼ばれる栄養豊富な植物で、「奇跡の木」と呼ばれるほど多様

な健康効果や栄養素を含みます。葉、種、実、根、花などほとんどの部位が食用にでき、葉はパウダーやお茶

として、実や種子はオイルとして活用されます。クリアな美しさを応援し、健康を守る力をサポートし、また、忙

しい毎日に寄り添ってくれることが期待でき、国際連合食糧農業機関（FAO）からは栄養改善に利用が推

奨されており、スーパーフードとして注目されています。 

  



■９つのバランス設計 

            
 

商品名： 完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー※2（リッチグリーンアップル味） 

内容量：180ｇ（約 30 日分） 

価格：6,980 円（税込） 

お召し上がり方 

①10cc 計量スプーンで 1 杯分よりやや少なめ（約 6g）を入れる。 

②グラスに約 200cc のお水を入れる。 

③よく混ぜて完成。 

・お好みで、牛乳・豆乳などと混ぜても美味しく召し上がれます。 

・混ぜてから時間が経つとぷるぷる感が増します。 

※ダマになる場合は粉を先に入れて混ぜてください。 

※スプーンは中さじ（10cc 用）がおすすめです。 

 

■ご使用上の注意 

本品で使用しているカルシウム（天然水由来）は卵・小麦・かに・えびを使用した設備で製造しています。冷

や汗・手足の震え等の体調変化が生じた場合は、速やかに使用を中止し、医師に相談ください。はちみつを

使用しているため満 1 歳未満の乳幼児には食べさせないでください。 

モリンガを使用しているため、妊娠中の方及び授乳中の方は摂取前に必ず医師にご相談ください。薬剤を

服用されている方及び通院中の方はご使用前に必ず医師または薬剤師にご相談ください。食品アレルギー

がある方は原材料名をご確認いただき、ご不明な点がございましたらお召し上がりになる前にお問い合わ

せください。乳幼児、小児の手の届かないところに保管してください。 

 



■会社概要 

会社名 ：ジェイフロンティア株式会社（東証グロース 証券コード：2934） 

設  立 ：2008 年 6 月 

代表者 ：代表取締役社長執行役員 中村 篤弘 

本  社 ：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町 9-8 KN 渋谷 3 4 階 

資本金 ：564 百万円（2025 年 8 月末時点） 

Ｔ Ｅ Ｌ ：03-6427-4662（代表） 

Ｕ Ｒ Ｌ ：https://jfrontier.jp/ 

販売サイト ：https://wellness.sokuyaku.jp/NMSMppPR 

https://item.rakuten.co.jp/sakunami/12275/ 

 

※1．商品名：完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー 

1 杯（本製品１杯（粉末６ｇ）を、約２００ｃｃに溶かした場合）約 15 キロカロリーで、炭水化物および脂質

の量を控えめにして、完全な置き換えによって、ダイエットをサポートするための栄養バランスに配慮した

設計がされたドリンクです。 なお、これは特定の法律上の定義や認証制度等に基づくものではありませ

ん。 

ジェイフロンティアが提案する「完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー」は、栄養素（たんぱ

く質、脂質、炭水化物、ビタミン、ミネラルなど）を 15 キロカロリー以内で摂取できるよう設計された粉末

タイプの食品であり、本製品を約２００ｃｃの水に溶かしてお飲みいただくことにより、15 キロカロリーとい

う制限の中で、置き換え S ダイエットに適した栄養バランスを整えることを目的としています。栄養素の配

合にあたっては、消費者庁が定める「栄養素等表示基準値（2025 年度版）」を参考に、特にビタミン B1、

B2、B6 については、1 日分の栄養素等表示基準値を満たしています。その他の 16 種類の栄養素につ

いても、バランスを考慮し、健康的な食生活の一助となるよう設計されています。 

※2. ‘日本初処方’特許成分 12 個×酵素の最新処方 
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