
 

2025 年 7 月 25 日 

全国に展開するツルハグループの保険薬局、約 1,000 店舗で「健康ハートの日」に参加      
ツルハホールディングスが「#血圧測ろうぜ！」キャンペーンを通じて地域住民の健康意識向上に貢献 

 
株式会社ツルハホールディングス（本社：北海道札幌市東区、代表取締役社長：鶴羽 順）は、

日本心臓財団、日本循環器学会、日本循環器協会、日本 AED 財団の四団体が共催する「健康ハート

の日」プロジェクトに今年も参加します。 

 

ツルハグループは、全国約 1,000 店舗の薬局・ドラッグストアを拠点に、「#血圧測ろうぜ！」を

スローガンとした啓発キャンペーンを実施します。このキャンペーンでは、「健康ハートの日

2025」のポスターを掲示するほか、薬剤師がチェックシートを用いて血圧アドバイスや健康相談を

行います。地域住民の皆さまの健康づくりをサポートするため、必要に応じて受診勧奨も行い、健

康意識の向上に貢献します。 

 

2025 年 6月 25日付で、ツルハホールディングスグループ全事業会社の調剤店舗約 1,000 店舗での

本活動への参加登録を行いました。「健康ハートの日」の公式ホームページでは、多くの企業や団

体が同様の活動を告知しており、社会全体の健康意識向上に向けた取り組みが活発に行われていま

す。 

 

ツルハホールディングスは、今後も地域社会の健康増進に貢献するため、薬局・ドラッグストア

の機能を最大限に活用し、きめ細やかな健康サポートを提供してまいります。 

 

■健康ハートの日プロジェクト詳細に関しては下記のホームページをご覧ください。 

https://www.kenko810.com/ 

 
以上 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社ツルハホールディングス TEL:011-783-2755 MAIL: abe-makoto@lady.tsuruha-gr.jp 

（GR 調剤薬事部担当：阿部、株式会社ツルハホールディングス総務部） 
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