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リスニング力向上アプリ「シャドテン」、 

Gakken 書籍コラボで、Hapa 英会話 Podcast 音声を教材追加 

〜ネイティブの日常会話音声で、雑談に対応できるリスニング力を習得〜 

 

英語学習プラットフォームの株式会社プログリット（本社：東京都港区浜松町、代表取締役社長：岡田 祥吾、

証券コード：9560）が提供する、リスニング力を向上させるサブスク型英語学習サービス「シャドテン」は、株

式会社 Gakken（本社：東京都品川区、代表取締役社長：南條 達也、以下 Gakken）より発売された書籍『マネ

する英会話 from L.A.』とコラボレーションし、同書に収録された Hapa 英会話 Podcast の“生の英会話”音声 18 課

題を、シャドテンの新教材として 2025 年 9 月 19 日より提供開始いたします。本コラボにより、ネイティブスピ

ーカーの日常会話特有の、言い淀み・口癖・スラングを含む“リアルな英語”でシャドーイング学習が可能となり、

会議前のスモールトークなど雑談に対応できるリスニング力を養うことができます。 

 

シャドテンは、英語の音声を数語遅れてそっくりそのまま発話するシャドーイングに特化した英語学習アプリ

です。レベルや目的に合わせた課題に 1 日 30 分程度取り組み、録音・提出された音声を英語のプロフェッショ

ナルが毎日添削。初級者から上級者まで効率よくリスニング力を強化することができます。 

 

■ Hapa 英会話 Podcast のリアルな英会話を厳選収録、『マネする英会話 from L.A.』の音声を教材追加 

これまでシャドテンは、TED Talks などフォーマルなスピーチ・インタビューを中心に教材を拡充してまいりま

した。一方で、「会議前のスモールトークが聞き取れない」「海外赴任先での何気ない雑談についていけない」と

いった声も多くいただいており、そんなニーズを受け、この度、Hapa 英会話 Podcast の人気エピソードを収録

した書籍『マネする英会話 from L.A.』（Gakken 刊）の音声の一部を、新教材として追加いたします。 

 



Hapa 英会話 Podcast では、L.A.在住のジュン・セニサック氏が、ネイティブのリアルな英会話を配信していま

す。ブログは月間 150 万 PV、YouTube チャンネル登録者は 52 万人を超えるジュン氏の Podcast は、2014 年 2

月開始以降 5,000 万ダウンロードを突破。同書は、そんな Hapa 英会話 Podcast からシャドーイングに適した音

声を厳選収録しており、書籍は段階的なシャドーイング手順付きで、自学自習にも最適です。 

 

■ 書籍情報 

書名：『マネする英会話 from L.A.』 

著者：ジュン・セニサック（Jun Senesac） 

発売日：2025 年 7 月 31 日（木） 

仕様：A5 判／208 頁／音声ダウンロード付 

発行：株式会社 Gakken 

 

シャドテンは今後も、お客様のニーズに沿った魅力的な教材を随時追加し、リスニング力向上をサポートして

まいります。 

 

■ 株式会社プログリット 会社概要 

「世界で自由に活躍できる人を増やす」をミッションに、本気で英語力を身につけたい方をサポートするサー

ビスを提供。英語コーチングサービス「プログリット（PROGRIT）」を主軸とし、サブスクリプション型英語学

習サービスも展開しています。サブスクサービスの現在のラインナップは、リスニング力を上げる「シャドテン

（SHADOTEN）」、スピーキング力を上げる「スピフル（SUPIFUL）」、AI 英会話「ディアトーク（DiaTalk）」。2022

年 9 月、創業 6 年で東証グロース市場上場。 

 

・会社名      株式会社プログリット（英語名：PROGRIT Inc.） 

・代表者      代表取締役社長 岡田祥吾 

・設立         2016 年 9 月 6 日 

・所在地     東京都港区浜松町 1-30-5 浜松町スクエア 11 階 

・URL       https://about.progrit.co.jp/ 

プログリット（PROGRIT）：https://www.progrit.co.jp/ 

シャドテン（SHADOTEN）：https://www.shadoten.com/ 

スピフル（SUPIFUL）：https://supiful.progrit.co.jp/ 

ディアトーク（DiaTalk）：https://www.diatalk.com/ 

法人向け英語研修（PROGRIT FOR ENTERPRISE）：https://business.progrit.co.jp/ 

X： https://twitter.com/PROGRIT 

・事業内容   英語コーチングサービスの開発・運営、サブスクリプション型英語学習サービスの開発・運営 

 

≪本件に関するお問い合わせ≫ 

株式会社プログリット 広報担当：福本（ふくもと） 

TEL：03-6381-7760 E-mail：miko.fukumoto@progrit.co.jp 
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