
兩階式助行器

產品保固卡

銷 售 日 期：      年      月      日

使用說明書/保固卡

銷售人員簽章

經銷商店章

NOVA助行器(未滅菌)
衛署醫器製壹字第000140號

本產品於正常使用及維護下，主體骨架為
兩年期保固。
若遺失有經銷商蓋印之保固卡時，將依產
品標籤上的出廠日期認定保固期限。

耗材配件不列入保固範圍，如：腳墊、握把
...等。
因天災、不可抗拒外力或者人為疏忽不慎
造成任何之損傷者。
自行拆裝、任意變換部品規格零件亦或使
用 非 本 公 司 提 供 之 原 廠 配 件 所 引 起 之 故
障損傷者。
無 法 辨 識 本 公 司 之 產 品 標 籤 且 遺 失 保 固
卡者。
經 本 公 司 專 業 人 員 判 斷 後 認 定 為 非 保 固
範圍之狀況者。

保固說明

1、基礎清潔 1、保固範圍

2、非保固範圍

日常保養

前言

技術規格部位介紹

注意事項

調整助行器時，請穿著合腳防滑的鞋子，
若更換鞋子有落差之時，務必微調助行器
高度後再使用，以達最佳使用效果避免造
成傷害。
使用前必須檢查骨架結構是否變形，螺絲
是否鎖緊，腳墊有無碎裂等情形。
使用助行器時，建議於平地使用，避免於
崎嶇路面行走，以免發生危險。
上下樓梯時不適合使用助行器來輔助，可
利用樓梯扶手來支撐身體跨走階梯。
避免於地面潮濕、光線不足及有障礙物時
行走，以免滑倒或絆倒。
當使用者初次使用或身體狀況不佳時，建
議有陪同人員協助，避免獨自使用以確保
安全。

③ H 形支架
② 收合開關

清潔產品時，請勿使用含任何化學物品之
清潔劑，用乾布擦拭即可。

2、日常檢驗
檢 查 骨 架 結 構 是 否 有 彎 曲 變 形 而 產 生 高
低落差。  
檢查是否有任何零件鬆動或損壞。
使用過程中是否流暢且無任何異音出現。
當 腳 墊、握 把 . . . 等 耗 材 磨 損 嚴 重 時，請 至
經銷商檢查並更換新配件，以確保使用者
安全。

④ 腳墊

序言：
感 謝 您 選 擇 使 用 本 產 品，建 議 您 在 首 次
操作產品前，請完整詳閱說明書，瞭解正
確 的 使 用 知 識 與 基 本 的 保 養 維 護，讓 您
擁有更完善的照護與行動力。
若有任何操作上的問題或其他的服務需
求，請洽購買的專業經銷商諮詢。

設計理念：
本產品採鋁合金為主體材質以兼具輕量
與安全性，握把處做兩階式高度的設計，
方便使用者由坐姿站起時可以分兩階段
抓握、支撐站起，進而降低因失去重心而
跌倒受傷的風險。

① 手握把

握把材質
主體材質
主體管徑
適用身高
扶手內寬
扶手外寬

可調高度

最大荷重
展開全高
展開全寬
展開全深

收合體積

合成橡膠

鋁合金
一吋 (25.4 mm)

120kg

44.5cm
52cm

18cm
(八段式調整高度)

10cm
(五段式調整高度)

79-97cm  69-79cm
60.5cm

48cm

<標準型> 寬 60.5/深 12/高 79cm
<迷你款> 寬 60.5/深 12/高 69cm

160-190cm 140-160cm

4092 
兩階式(標準型)

4092 
兩階式(迷你款)

產品
規格



收合開關 收合開關

如何展開/收合助行器 如何用助行器起身如何調整適合自己的高度

光星骨科復健器材股份有限公司
NOVA ORTHOPEDIC & REHABILITATION APPLIANCE .,INC

Step 1
確實地握住助行器的手握把。

Step 2
視個人身體狀況將助行器抬起並往前移
動約一小步的距離。

Step 3
身 體 重 心 平 均 施 力 於 手 握 把 上，先 跨 出
單側下肢約一小步距離並緩慢著地。

Step 4
透 過 手 握 把 支 撐 將 身 體 重 心 向 前，並 跨
移次肢向前跟進一步，即完成行走動作。

穿著日常行走的鞋子。
雙手垂放，助行器手握把高度約與髖關
節或手腕關節齊平。
雙 腳 腳 跟 與 助 行 器 的 後 腳 平 行 並 手 持
握把時，手肘彎曲約 15-30 度。

起身時，將身體重心向前，雙手平均施力
於下階的手握把並撐起身體。
先 將 單 手 上 移 於 上 階 的 手 握 把 上，透 過
上 方 的 支 撐 並 將 次 手 上 移 握 住，轉 換 為
站立姿勢。

按下銅珠同時將內管稍微旋轉後即可上
下調整內管長度。
沿著調整孔將助行器調整到適合自己身
形的長度。
確定位置後，務必使銅珠彈出調整孔，以
維持調整後的助行器長度。
助行器的四根腳管須調整至相同高度後
才可使用。

如何調整助行器高度

如何正確使用助行器 使用步驟說明

分別將左、右主架向外扳開並推送，使收合
開關鈕下方的銅珠彈起才算完成開啟動作。

先將收合開關鈕向下壓送並保持，此時將
左、右主架往內收合即完成收合動作。

喀!

喀!

展開：

收合：

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4

15°- 30°

警告：小心夾手


