
CP
Praise

「赤い車を選んだのね」
「丁寧に積み重ねてるね」

具体的な賞賛

R
Reflect

　子「楽しい！」
→親「楽しいんだね」

子どもの言葉を繰り返す

I
Imitate

同じ動作をする、
同じ音を出す

真似する

D
Describe

「ブロックを高く積んでる」
「クレヨンで丸を描いてる」

実況する

EE
Enthusiasm

表情豊かに、
声のトーンを明るく

具体的な賞賛

スペシャルタイム

親は、しないこと（命令しない、評価しない、指導しない、質問しないなど）を守る

たったの５分！「PRIDE」を意識


