
  2026年合格に向けたスケジュール⽬安

 ご提案カリキュラム 社労⼠試験｜【2026年合格⽬標】速習カリキュラム memo

テキストテキストテキスト
・アガルートのテキストは情報量が多いですが、まずは「重要ポイ
ント」や選択式試験での出題実績である太下線の語句などを中心に
覚えていきましょう。
・隙間時間でも過去問集やTOKERUKUNでアウトプットを積極的に
行えるとベストです。
・学習の方針に迷ったら、ホームルームや学習サポーターなどの
フォロー制度をぜひご活用ください。

スタート時期 2026年7⽉ 終了時期（試験月） 2026年8⽉ 残り 2.5 か⽉

講義時間合計 106.5 時間 必要学習時間目安 600.0 時間

                学習時間目安                 

1か⽉ 200.0 時間

1週間 50.0 時間

1⽇ 7.0 時間

2026年 2027年
⽉ 講義時間 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3
⽇ 106.5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

総合講義

労働基準法 13.5

本
試
験

労働安全衛⽣法 6

労働者災害補償保険法 9

雇⽤保険法 11

徴収法 5.5

労働⼀般常識 13

健康保険法 11

国⺠年⾦法 8.5

厚⽣年⾦法 6.5

社会保険⼀般常識 6

肢別過去問集

労働基準法

労働安全衛⽣法

労働者災害補償保険法

雇⽤保険法

徴収法

労働⼀般常識

健康保険法

国⺠年⾦法

厚⽣年⾦法

社会保険⼀般常識

科⽬横断整理講座 3

法改正対策講座 4

⽩書対策講座 3.5

模擬試験 6

※こちらはあくまでも学習計画の⼀例です。学習計画にご不安のある⽅は「定期カウンセリング」で個別の学習経験‧学習環境に合わせた学習計画を⽴てていきますので、是⾮ご検討ください

※試験の詳しいスケジュールは法務省ホームページにてご確認ください。
        


