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天然 • 有機 • 健康 • 美麗 • 樂活

實現一個沒有疾病，沒有病人的世界

古老密技-腹部八卦

加樂生技

國際有限公司
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守護健康的關鍵

腹部八卦是對腹部進行有規律的獨家按摩技術，

以臟腑按摩為主的養生功法，除了有助於消化與吸收，

也有益於調整全身的內分泌與安定神經系統，

正能量提升，消除負能量，排除尿頻，平衡食慾。

從而達到調整人體氣動循返，實現陰陽平衡，

全身預防保健。

加樂生技

國際有限公司
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適合目標

□正能量提升

□幫助泌尿系統優化

□提高體質健康提升抗自由基

□八卦按摩利於健美體態

□八卦按摩助於睡眠品質

□八卦按摩防病助養生保健

□促進腸蠕動消除排便不暢
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古老密技-腹部八卦

腹部八卦的奧秘

根據人體構造不難發現人體有一個天大的奧秘，陰經與陽經在手足交接。

陽經與陽經交接在頭部; 而陰經與陰經交接在腹部。

根據中醫觀點：陰屬寒，寒則凝的定律。

腹部是易寒凝的部位，長久以往寒、濕、痰、瘀積於腹部，阻塞經絡，

導致經絡堵塞，氣機升降不暢，嚴重影響腹部經絡運作，乃至久積成病。
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八卦與人體臟腑器官對應

坎掛：對應腎、膀胱、任脈、耳、腰、骨、髓、腦、

發、性器官、血液循環、泌尿生殖、免疫系統。

離卦：對應心臟、心包、血脈、小腸、眼目、頭臉部、

頸部、胸部、上腹部。

艮卦：對應脾胃、鼻、手、右下肢、腳背、足趾、

背脊、皮、乳房等凸起之處。

兌卦：對應肺臟、氣管、食道、口舌、咽喉、牙齒、

左腰、左肋、肛門、皮毛。



6

八卦與人體臟腑器官對應

乾卦：對應大腸、腦、脊椎、督脈、胸部、左下腹、

左下肢、男性生殖器。

坤卦：對應脾胃、任脈、腹部、左肩、肌肉、消化系統。

震卦：對應肝臟、雙足、神經、筋脈、筋膜、右腰、

右脅肋、右肩臂等。

巽卦：對應膽腑、肱股、右肩、神經、食道、腸道、

淋巴系統、呼吸器官。
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□艮卦-優化胃臟 □坤卦-優化脾臟

□離卦-優化心臟 □坎卦-優化泌尿

□兌卦-優化氣管 □震卦-優化肺臟

□巽卦-優化膽臟 □乾卦-優化大腸、生殖器官

每一個手技均根據體質調整
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上焦所包括的心與肺與腹部息息相關。

十二經脈也以腹部經過，與臟腑相接。

在腹部運行的經脈有任脈、脾經、肝經，腎經、胃經、胆經等。

臍位於人體體表正中心，處於樞紐位置。

臍周圍也分布着豐富的血管和神經，

能很快地精油能量反應到人體内的各内臟和组織。

健康與腹部息息相關
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腹部八卦炙療

採用自然植物植萃力，

期盼天然的力量成為維持身體健康系統重要的一環。

八卦灸療在腹部行一定時間後，

會刺激任脈、腎經、脾經、胃經等

腹部相關穴位，以達到祛除體内寒氣，

温經通络，消瘀散结，保健等作用。
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古老密技-腹部八卦

採用自然植物植萃力，用兼具中西方醫學的美好技巧，

期盼天然的力量成為維持身體健康系統重要的一環。

我們

以先診後療為基礎，

量身訂做為準則，

創造身體健康極致。
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BCZ

身心( TT21 )

重建平衡的捷徑，

身體享有多采多姿。

當歸、鳶尾花等珍貴植物配方，

維持元氣、身心的守護者。

EFI

循返性 ( 103 )

甦活的活力系統

還您青春纖勻美體。

茴香、辣椒等特殊芳香配方，

維護身體回歸正常，

享受美好讚嘆。

芳香處方
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法國普羅旺斯芳香療癒藝術

• 創辦人-馬公內博士（Dr.Magone）

• 療癒藝術的鑰節-公元前4500年古埃及文獻

• 特約無污染，有機栽培無噴灑農藥之新鮮植物

• 太空總署儀器零下30℃真空萃取製造

• 純植物成份經第一次冷壓蒸餾提鍊萃取

• 精油分子比水輕，滲透力特佳能快速進入血液循環中

• 13種以上配方超濃縮調配型複方精油，產生協同作用

中和植物正負值


