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大津町子育て支援センター
病児・病後児保育「ひだまり」

２０２５年１２月

年末年始のこどもの誤飲事故

11月のひだまり利用

・流行性角結膜炎
・中耳炎
・インフルエンザA
・マイコプラズマ
・胃腸炎

今年も残りわずかとなりました。
今年も「ひだまり通信」「ひだまりだより」を読んで
いただきありがとうございました！
来年もどうぞよろしくお願いいたします。

菊池郡大津町大津1156－3
（大津町子育て健診センター内2F）
📞：096－294－9511

10月生
まれのお友達紹介

◎年末年始は医療機関も休みになり、　　
受診できる医療機関も限られています。
受診や対応について迷った時には
「#8000（小児救急電話相談）」
を覚えておくといいですね！

◎なにかを飲み込んだ後に、苦しそうな
呼吸をしている、顔色が悪い、けいれん
している、呼びかけてもぼんやりしてい
る…などがみられたらすぐに救急車を呼
びましょう！

ひだまり通信12月 

年末年始は旅行や帰省、または自宅に多くの訪問者が来ることも
あるかと思います。そんな時に起こりやすいのが「誤飲」です

・丸くてつるっとしているもの

丸くつるつるした食品やかみ
砕きにくい食べ物は、窒息や
誤嚥につながりやすいといわ
れています。

・薬品
医薬品や化学薬品などを飲み
込んでしまう事故の多くは、
５歳以下のこどもです。
こどもの手の届かないところ
に保管しましょう。

・ボタン電池・磁石

ボタン電池や磁石の誤飲は、胃
や食道に穴をあけることもあり
ます。もし誤飲してしまった時
は、すぐに病院に連れていきま
しょう！


