
などでした。

９月 大津町子育て支援センター

病児・病後児保育「ひだまり」

２０２６年　９月

8月のひだまり利用

NPOこどもサポート・みんなのおうち

９月１日は防災の日。8月30日～9月5日は防災週間です。

いつ起こるかわからない自然災害。「備え」がとても重要です。

ご家庭でも防災グッズのチェックや避難場所の確認をお願いします。

９月１日は防災の日

乳幼児に必要なものを厳選し、リュックに入れてすぐ持ち出せるようにしましょう。

〈乳幼児の準備品〉

〈地震で倒れやすい物はないか〉

菊池郡大津町大津1156－3

（大津町子育て健診センター内2F）

TEL：096－294－9511

ひだまり通信

など…

液体ミルク・キューブミルク、使い捨て哺乳びん、
ベビーフード、おやつ、飲料水、スプーン、
おしりふき、紙おむつ、ビニール袋、着替え、ブランケット、
お気に入りのおもちゃ、母子手帳　　　　　　　　など…

液体
ミルク

大きな地震では家具の転倒
や落下物でけがをします。

・棚の上の重い物や割れ物
は下ろす。
・倒れそうな家具はL字金具
や突っ張り棒で固定。

喘息性気管支炎
急性上気道炎
咽頭炎
中耳炎


