
  

  
 

 3月1日、第78回生の卒業証書授与式が行われました。普通科・文理探究科という体制になって初めての卒業式

です。この学年では、3年間の探究学習プログラムを生徒とともに作り上げてきました。その甲斐もあり、探究

活動を生かして大学入試に挑戦する生徒も大幅に増加しました。その中から、８名にヒアリングをしました。こ

こではヒアリング内容の特徴的なものを、少し紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 本校の文理探究科は動き出したばかりです。その中で７８回生は「ファーストペンギン」として様々な研究に

挑戦してくれました。その姿を追った７９回生は、全国レベルのコンテストでも表彰されるなどさらに成果を上

げてきています。普通科を含めて南高生これから大いに伸びる可能性を持っています。今後の活躍に、ご期待く

ださい。 
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令和８年度 学校だより 

校長室の窓から 「 文理探究科１回生が卒業しました 」 

①研究テーマの設定プロセス ほとんどの人が１年次の個人探究でのテーマを継続させている 

②１年次の個人探究テーマの設定 もともと興味があった、１年次の研修で面白そうだと感じた 

③探究のプロセスで良かったこと 先生方・学校外の人たちからの助言・支援 

④探究のプロセスでうまくいかな

かったこと 

【理系】研究素材の入手、大学の研究室へのアクセス 

【文系】イベント等の広報、外部の支援者との連絡 

  

学年主任からのメッセージ  
 １年生の皆さんは、入学当初は期待と不安が入り交じった表情を見せていましたが、南高での生活に徐々に

慣れ、日々の学校生活を通して少しずつ自信を身につけてきているように感じます。新入生研修や日々の授

業、部活動など、さまざまな経験を重ねる中で多くのことを学び、とりわけ体育祭の長縄競技では、クラス一

丸となって取り組む姿から大きな成長と団結力を感じることができました。南高生としての第一歩を踏み出

し、前向きに学校生活を送る生徒たちの姿は、私たち教職員にとっても大きな励みとなっています。 

  ８１回生の学年スローガンは「First Step , Aim High ～高い目標をもち、第一歩をまず踏み出そう～」で

す。小さなことでも構いませんので、「やってみたい」と感じた瞬間を大切にし、さまざまなことに挑戦して

ほしいと願っています。高校生活の中では、時には思い通りにいかず失敗したり、悩んだりすることもあるか

と思います。しかし、その一つひとつの経験が、将来に向けた大切な財産になります。私たち教職員一同、生

徒一人ひとりが安心して成長できるよう、今後もしっかりと支えてまいります。引き続き、保護者の皆さまの

ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。                     第１学年主任       寺園   美奈子 

  

第８１回 入学式  

 ４月８日（水）の午後から、午前の新任式・始

業式に続いて入学式が行われ、２４２名の新入生が

入学を許可されました。新入生代表生徒が宣誓を

行い、第８１回生の佐世保南高校での新しい生活が

スタートしました。 

新入生代表生徒による宣誓 

 ７９回生の今年のスローガンは「可能性の追求」です。 

 ①「学力」の可能性  模試の結果に一喜一憂せず、最後の１分１秒まで、着実に積み上げること。 

 ②「進路」の可能性  自分の適性や将来を深く見つめ、安易な妥協をせず、納得のいく選択をすること。 

 ③「人間性」の可能性 苦しい時こそ、仲間と励ましあい、支え合える集団であること。行事や日常生活の中

で、最高学年としての「品格」と「行動力」を示すこと。可能性を開くカギは、地道な継続にあります。

なりたい自分に近づくために正しい努力を継続していきましょう。 

保護者の皆様、いつも７９回生の教育活動にご理解とご協力ありがとうございます。生徒たちの体育祭での懸    

命な姿を見て、高総体や進路実現に向けて、大きな「可能性」を感じることができました。この１年が生徒たち

にとって、人生の良きステップとなるよう学年全体でサポートしていきたいと思っています。                                                                 

３                                  第３学年主任   坂本 麻梨子 

 今年度、第２学年のスローガンを「向き合う」としました。 友人、親、先生、地域の方々と向き合うことは

もちろん、各教科の問題や社会課題、書籍など、さまざまな学びの対象とも向き合ってほしいと考えていま

す。多くのものと真剣に向き合う経験を重ねる中で、「自分自身と向き合い」、自分はどうあるべきかを考え

る力が育まれていきます。向き合う中で、思うようにいかず悩むこともあるかもしれません。しかし、その壁

を乗り越えた経験こそが、揺るぎない「本当の自信」につながると考えています。生徒の皆さんには、さまざ

まなことに挑戦し、向き合いながら、自分を大きく成長させる１年にしてほしいと願っています。 

保護者の皆様には、日頃より温かいご支援をいただき、心より感謝申し上げます。お子様が学力面でも社会性

の面でも大きく成長できますよう、学年スタッフ一同、力を合わせて取り組んでまいります。 今後ともどうぞ

よろしくお願いいたします。                     第２学年主任   藤松 謙之介  
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 新転任者紹介  

下川 拓朗 教頭先生（数学）   壱岐高校より 

「今日、青春しました！～仲間と駆け抜けた最高の

一日～」をテーマに開催した体育祭に感動し、南高

の勢いを感じました！ 皆さんと一緒に、南高で学べ

ることに誇りを持ち、精一杯頑張ろうと思っていま

す。どうぞよろしくお願いいたします！！ 
 

森内 潔 事務長先生     長崎鶴洋高校より 

長崎鶴洋高校から参りました。森内 潔と申します。

生徒の皆さんの元気な挨拶に毎日元気をもらって

います。生徒の皆さんや先生方のお力になれるよう

微力ながら頑張りたいと思いますので、どうぞよろ

しくお願いします。 
 

 

内藤 健一 先生 (理科）  長崎北陽台高校より 

長崎北陽台高校から参りました。理科の物理を担

当します。南高は以前勤めていたこともあり本当に

懐かしさを感じます。これから授業や学校行事を通

して多くの生徒の皆さんと関わることで、充実した

毎日を過ごしたいと考えています。どうぞよろしくお

願いします。 
 

相原 美詠 先生 (国語）     松浦高校より  

松浦高校から転勤してきました。教科は国語です。

実は、南高には３０年ほど前に勤務していました。皆

さんの保護者の方や親戚の方で、私を知っている

方がおられるかもしれません。大好きな南高にまた

勤務できて本当に嬉しいです。どうぞよろしくお願

いします。 
 

本村 晋一郎 先生（英語）   長崎西高校より 

４月の人事異動で赴任して参りました。まだまだ緊

張していますが、生徒の皆さんや保護者の皆様、地

域の方々にお世話になりながら、私ができることを

精一杯取り組みます。気軽に話しかけてください。

よろしくお願いいたします。 
 

 

 

赤尾 祥子 先生 (国語）     大崎高校より 

大崎高校から参りました、赤尾祥子と申します。教

科は国語です。伝統ある南高の一員になれたこと

を大変嬉しく思います。一人ひとりの成長を全力で

サポートできるように頑張ります！よろしくお願いし

ます。 

槌本 萌 先生（英語）        新規採用 

新規採用として赴任しました、「つちもと」と申しま

す。2年6組の副担任で、男子バドミントン部の顧問

です。諫早市出身なので、初めての佐世保暮らしで

す。南高の生徒の皆さんと一緒に頑張りたいと思い

ます。よろしくお願いします。 

 

高木 侑香 先生 (家庭）       新規採用 

新任として佐世保南高校で勤務することになりまし

た高木侑香です。教科は家庭科で、部活動は家庭

部を担当します。地元が南島原市で佐世保市に来

たのは初めてなので、少しずつ佐世保の魅力を

知っていきたいです。よろしくお願いいたします。 

 

只熊 太郎 先生（数学）    波佐見高校より         

波佐見高校から赴任いたしました。教科は数学、部

活動はサッカーです。１年６組の担任で、１年生の

授業を担当します。初めての担任で緊張しています

が精一杯頑張っていきます。よろしくお願いいたし

ます。 

 

中上 照子 先生（英語）            

4月から伝統ある佐世保南高校で英語を教えるこ

とになりました。2年間、旅行や読書三昧の日々を

送っていましたので、久々に教壇に立てることが楽

しみです。英語学習を通して世界とつながり、生徒

の皆さんの中に『地球人』としての意識が芽生える

ことを願っています。 
 

 

今春の人事異動により、下川 拓朗 教頭先生（数学）をはじめ、新たに１０名の職員が南高に赴任いたしました。 

 

よろしくお願いいたします！ 

 
    

 

 

 

 
    

 ６月の行事予定  

 ６月 １日（月） 高総体振休 

    ３日（水） 高総体壮行式 

    ４日（木） 眼科検診（１年） 

    ５日（金） 高総体総合開会式 

    ６日・７日 バスケットボール本校会場 

    １０日（水） 高総体振休 

   １１日（木） 高総体報告会・３年探究発表会 

   １２日（金） 進路講演会（３年） 

   ２２日（月）～ ２６日（金） １学期末考査 

   ２３日（火）育友会研修旅行(長崎総合科学大学訪問) 

   

新入生研修  

 １年生（８１回生）２４２名は、４月１３日

（月）から１６日（木）までの４日間、新入生

研修に参加しました。本研修では、集団生

活における基本的なルールやマナーを身に

付けるとともに、クラスメイトとの親睦を深

めることを目的として、クラス活動や集団行

動、校歌・応援歌の練習などに取り組みまし

た。特に、校歌コンクールおよび挨拶コン

クールを実施し、一つひとつの行動を「意識

する」ことの大切さについて学ぶ機会となり

ました。生徒たちは、これらの活動を通して

次第に殻を破り、南高生としての自覚と責

任を高める貴重な経験ができたと感じてい

ます。今回の研修で感じた思いや学びを大

切にしながら、今後の高校生活を前向きに

そして充実したものにしてくれることを願っ

ています。  1学年主任  寺園美奈子 

対 面 式  

 14日（月）の午後には、１年生と上級生（２・

３年生）が一堂に会し、対面式が行われました。

生徒会常任委員長（生徒会長）と新入生代表生徒

それぞれからメッセージが伝えられた後、本校の

応援団によって新入生歓迎の演舞が披露されまし

た。体育館に入場する際には緊張した面持ちだっ

た１年生の皆さんは、対面式が終わる頃にはリ

ラックスした様子でした。 

常任委員長からの歓迎のことば 

応援団による演舞の披露 


