
 

柔軟剤
じ ゅ う な ん ざ い

・洗剤
せ ん ざ い

・香水
こ う す い

・消臭剤
しょうしゅうざい

・ 

防虫剤
ぼ う ち ゅ う ざ い

・殺虫剤
さ っ ち ゅ う ざ い

・虫除
む し よ

けスプレ 

ー・農薬
の う や く

・接着剤
せ っ ち ゃ く ざ い

・塗料
と り ょ う

・ワック 

ス・在宅
ざ い た く

建材
け ん ざ い

・排気
は い き

ガス・粉塵
ふ ん じ ん

・ 

タバコなど身近
み ぢ か

なものが原因
げ ん い ん

と
なります。 

原因
げ ん い ん

となるもの 

その香
か お

り 

みんなが好
す

きとは限
か ぎ

らない 
その匂

に お

いは大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

？ 

香
か お

りの感
か ん

じ方
か た

には個人差
こ じ ん さ

があります。 

人
ひ と

が集
あ つ

まるところでは、香水
こ う す い

や柔軟剤
じ ゅ う な ん ざ い

などの香
か お

 

りが過度
か ど

にならないようにご配慮
は い り ょ

をお願
ね が

いし 

ます。 

化学物質
か が く ぶ っ し つ

過敏症
か び ん し ょ う

への理解
り か い

を深
ふ か

め、ひとりひとり 

の配慮
は い り ょ

や工夫
く ふ う

で誰
だ れ

もが快適
か い て き

に過
す

ごせるようご 

協力
きょうりょく

をお願
ね が

いいたします。 

少量
しょうりょう

の物質
ぶ っ し つ

に対
た い

して過敏
か び ん

に反応
は ん の う

して、様々
さ ま ざ ま

な精神
せ い し ん

・身体
し ん た い

症状
しょうじょう

を示
し め

す疾患
し っ か ん

 

です。 

未解決
み か い け つ

の部分
ぶ ぶ ん

が多
お お

い疾患
し っ か ん

ですが、誰
だ れ

にでも発症
は っ し ょ う

するリスクがあります。 

化学物質
か が く ぶ っ し つ

過敏症
か び ん し ょ う

をご存
ぞ ん

じですか？ 

頭痛
ず つ う

・全身
ぜ ん し ん

倦怠感
け ん た い か ん

・不眠
ふ み ん

・便秘
べ ん ぴ

・ 

動悸
ど う き

等
な ど

特徴
と く ち ょ う

のない症状
しょうじょう

が多
お お

いよ 

うですがこのほかにも様々
さ ま ざ ま

な 

症状
しょうじょう

を訴
うった

える人
ひ と

 

がいます。 

症状 

兵庫県
ひょうごけん

保健
ほ け ん

医療部
い り ょ う ぶ

健康
けんこう

増進課
ぞ う し ん か

   電話
で ん わ

：078-362-9127 FAX:078-362-3913 


