
2026 年 4月 3日 

 

お客様各位 

伊藤忠エネクスホームライフ株式会社 

中国支社 

 

 

２０２６年５月分電気料金の燃料費等調整単価について 

 

 

２０２６年５月検針分電気料金に係る燃料費等調整単価を以下の通りお知らせいたします。 

 

 

 

 

料金適用期間 2026年 5月 2026 年 4月 前月差 

平均燃料価格算定期間 
2025年 12月 

～2026 年 2月 

2025 年 11 月 

～2025年 1月 
 

貿易統計実績 

平均原油価格（円/kl） 66,281 67,489 ▲1,208 

平均LNG価格（円/ｔ） 86,242 85,943 299 

平均石炭価格（円/ｔ） 18,998 18,685 313 

平均燃料価格 （円/kl） 34,000 33,700 300 

 

 

以上 

｢e コトでんき！｣ 

料金プラン 
区   分 

燃料費等調整単価（税込） 単位:円 

2026年５月 2026 年４月 前月差 

特別措置反映前 電気・ガス料金支援 特別措置反映後 ― ― 

シンプルプラン 

ファミリープラン 

ファミリー（Ｌ）プラン 

1 契約につき 

最初の

15kWh まで 

▲147.69 - ▲147.69 ▲171.12 23.43 

上記を超える

1kWh につき 
▲9.83 - ▲9.83 ▲11.39 1.56 

店舗･オフィスプラン 

店舗･オフィス（プラス） 

低圧動力 

1kWh につき ▲9.83 - ▲9.83 ▲11.39 1.56 


